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Programme d'ÉducationThérapeutique du Patient surle Pays de Redon

Ma santé,tout un programme !

Envie d’en savoir plus sur leprogramme ?
Envie de participer auprogramme ?Retrouvez toutes lesinformations et les prochainesdates sur le site de la CPTS oucontactez le 06 40 54 04 44

Nous suivre

www.cptspaysderedon.fr

Nos partenaires

Je vis avec unemaladie chronique ? 
Grâce à l’éducationthérapeutique ...

... Je gagne enqualité de vie ! 

Entretien
individuel pour
recueillir mes

besoins  

Ateliers
collectifs et
actions dans

mon quotidien

Entretien
individuel
de fin de

programme


