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Accueil des étudiants en santé : Séminaire
interprofessionnel

Vendredi 1er février, pour la
deuxiéme année consécutive,
la CPTS Pays de Redon a eu

le plaisir d’accueillir le
séminaire interprofessionnel
sur son territoire

® Des étudiants en
médecine générale,
pharmacie, sage femme et
diététique ont été accueilli sur
les communes de La Gacilly,
Sixt-sur-Aff et Carentoir

= Au programme : présentation des communes, présentation des lieux de
soins, échanges avec des professionnels de santé du territoire, découverte
de I'exercice coordonné, présentation de projets, etc.

En quelques heures, les étudiants ont su s’approprier le territoire et
construire des projets en cohérence avec les besoins de la population et la
vision de professionnels de santé installés : de belles perspectives &

Une journée riche en échanges, découvertes, projets dans une ambiance
conviviale &3

Un grand merci aux communes et professionnels de santé qui se sont



mobilisés en nombre pour accueillir les étudiants €Y ainsi qu’aux formateurs
de nous avoir fait confiance pour accueillir ce séminaire !

Dans le cadre notre mission
d’accompagnement des
professionnels de santé, les
membres de la CPTS Pays de Redon
sont a pied d’ceuvre !

Derniérement un groupe de
professionnels s’est formé a animer
des groupes de paroles pour les
pro de santé ! - §§ af #1

EdProchaine étape : on lance des
groupes de paroles entre
professionnels de santé !



La CPTS Pays de Redon était
présente ce matin au sein de
I'Instance territoriale enfance famille
de I'agence départementale 35.

Au programmei4
Des réflexions partagées sur 3
thémes :

- Prévenir les troubles du
développement chez I'enfant &

- Soutenir les familles en charge d’un
enfant porteur de handicap ©

- Soutenir la prise en charge d’enfant
confié a 'ASE et porteur de handicap

Cela rejoint nos travaux en cours
sur la sensibilisation des
professionnels, la formation des
professionnels de I'enfance et ateliers

aupres des parents !

Situations Sanitaires Exceptionnelles (SSE)



Apres une matinée avec les
coordos CPTS Pays de la
Loire sur la mission Gestion
de Crise a assurer dans les
CPTS avec InterURPS Pays
de la Loire nous voila
aujourd’hui a assister a la
journée SSE de I’Agence
régionale de santé Bretagne !

Plan de gestion de crise
CPTS en cours d’écriture

Nous attendons maintenant une articulation avec les acteurs et une offre de
formation pour répondre aux besoins en ville .}~

INTERCPTS Bretagne

La CPTS Pays de Redon était
représentée le 22 février dernier lors
du Club des CPTS de Bretagne !

Nous étions plus d’'une 30 aine de
CPTS rassemblées a cette occasion!
L’opportunité de partager
ensemble sur nos actions
territoriales !

Merci a GECO Lib' et la CPTS de la
Seiche pour cet événement !

Une dizaine de professionnels
du Pays de Redon ont
répondu présents pour un
atelier dans le cadre d’une
thése de médecine générale
portant sur la santé
planétaire ! §

Au programme :

e Sensibilisation sur les
effets de I'activité
humaines sur le climat
au travers de la célébre
Fresque du Climat <

e L'impact de la santé sur
les émissions de CO2

e Discussions autour des
solutions, gestes ou
projets a mettre en
place pour diminuer le
bilan carbone, a I'’échelle
de l'activité
professionnelle libérale
ou encore a I’échelle
des actions de la CPTS



Merci a Félix Ledoux pour
son intervention de qualité !

Formation Allaitement

Durant 3 jours, 15 professionnels de
santé de la ville comme de I'hépital
ont suivi une formation ensemble sur
le théme de l'allaitement ! @

Sage-femmes, auxiliaires
puéricultrices, médecins généralistes,
ostéopathes, aides-soignantes ont
ainsi pu ainsi bénéficier de I'expertise
de en la matiere !

cette démarche nous permet ainsi
une harmonisation du discours et des
pratiques dans le but d’améliorer
'accompagnement des femmes dans
la réussite de leur allaitement !

"4 partage de connaissances


https://www.linkedin.com/in/c%C3%A9line-dalla-lana-722222129/

L4 mise a jour sur les
recommandations et derniéres études
scientifiques

[ discussions autour de cas
cliniques

Formation : Gestion de I'agressivité et prévention
des conflits

Soutenu par Groupe Pasteur
Mutualité, en lien avec Fabienne
Mignot, le Centre hospitalier de
Redon-Carentoir et la CPTS Pays
de Redon ont pu organisé 2 sessions
de formation.

Une 50aine de professionnels ont
ainsi pu bénéficié de la formation
« Gestion de [lagressivité et
prévention des conflits » hier soir sur
le Pays de Redon !

Repérage des signes annonciateurs <
Se préparer a ce type d’événement
Techniques de communication -
stratégies pour se protéger 8 8

L'occasion pour les professionnels de santé de partager leurs réalités et leurs
difficultés.

EPU - Apaiser la douleur neuropathique et
chronique du patient

Une excellente soirée de formation le 13 février dernier avec la participation des
Drs Jean LEFEBVRE et Céline BUSNEL de la Clinique Mutualiste La Sagesse
et de Jean-Noél YVON de la société Medtronic pour sensibiliser les soignants
du territoire de Redon sur le théme des douleurs neuropathiques et de la
stimulation médullaire, sujet important et méconnu.

Merci a la quarantaine de professionnels venus se former !



Retrouvez les supports de cet Enseignement Post Universitaire ainsi que
les précédents sur notre site internet

En cliquant juste ici

w
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Prévention

Mars Bleu : tous engagés !

A l'occasion de Mars Bleu, la CPTS souhaite vous transmettre quelques
informations et outils autour du dépistage du cancer colorectal :

Quelques chiffres sur la participation a ce dépistage pour la population éligible
en 2021-2022 :

Taux de participation en France : 34,3%

Taux de participation en Bretagne : 39,3%

Taux de participation en Pays de la Loire : 41%
Taux de participation sur le Pays de Redon : 38,6%

2éme cancer le plus fréquent chez les femmes.
3eme cause de déceés par cancer chez les hommes.

Les hommes sont plus a risque que les femmes et se font moins dépister.

Le cancer colorectal reste le 2éme cancer le plus meurtrier en France avec
plus de,47 500 nouvelles personnes touchées par an et environ 7 000 déces.


https://cptspaysderedon.fr/nos-actions/les-evenements-epu/

Supports de communication

Dans le but de favoriser la
participation des habitants du
Pays de Redon au dépistage
organisé du cancer colorectal,

un flyer et une affiche &

ont été réalisés afin
d’informer sur les lieux
possibles pour retirer un kit
de dépistage.

Vous avez entre
soet7gans?

Le dépistage du
cancer colorectal,
c’est tous les 2 ans
pour les femmes et

les hommes!

(&

I Test simple, rapide et

indolore !
A faire seul

a son domicile

La CPTS peut vous
transmettre des versions
imprimées, n'hésitez pas a
nous en faire la demande !

Action de prévention
le 25 mars|
Aussi, des professionnels de
santé de la CPTS vont réaliser
une action de prévention le
25 mars matin au marché de
Redon afin d'informer les
habitants Sur Ie dépiStage du MHous suivre Nos partenaires- —
cancer colorectal, les lieux de 000
retrait possibles, etc. @906

Kit de prévention et de sensibilisation

au cancer du sein

Envie de réaliser
une action de sensibilisation au
dépistage du cancer du sein dans
les prochaines semaines sur le
territoire ?

() Unbuste

@ Un triptyque avec sein sain et avec tumeurs
. Un Roll up

() Des flyers de prévention sur |es cancers

'-':.‘.ZI Etre adhérent & la CPTS Pays de Redon

@ Etre formeé a l'utilisation du buste de sensibilisation a
[Hos partonalres= l'auta palpation mammaire

o 0 @ i eptapayaderedan fr are ars t‘f]

Mode opératoire

() SurInzeeCare {vair mode opératoire)
@ Partéléphone au D2 99 71 23 85 OU par
mail 8 cm.cptspaysderedon@gmail.com

Charte d'utilisation

- 0293712385
0 0 @ cptspaysderedon@gmail.com


https://cptspaysderedon.fr/wp-content/uploads/2024/03/Flyer-kit-vrai-faux-1.pdf
https://cptspaysderedon.fr/wp-content/uploads/2024/03/Flyer-kit-vrai-faux-1.pdf
https://cptspaysderedon.fr/wp-content/uploads/2024/03/Flyer-kit-vrai-faux-1.pdf
https://cptspaysderedon.fr/wp-content/uploads/2023/08/Mode-operatoire-reservation-kit-cancer-sein.pdf
https://cptspaysderedon.fr/wp-content/uploads/2023/08/Copie-de-Charte-utilisation-du-kit.pdf
https://cptspaysderedon.fr/wp-content/uploads/2024/03/Flyer-kit-cancer-sein-1.pdf
https://cptspaysderedon.fr/wp-content/uploads/2024/03/Flyer-kit-cancer-sein-1.pdf

Découvrir les actions réalisées Plus d'informations sur la page

" Dépistage des cancers " de
notre site internet, onglet

En savoir + " Dépistage Cancer du sein "

Préparons le Mois Sans Tabac 2024

L'année derniére a l'occasion du Mois Sans Tabac 2023, 3 actions de
prévention et de sensibilisation a I'arrét du tabac ont été réalisées par des
professionnels de santé du territoire.

Ces actions ont été réalisées en partenariat avec le bus de prévention Le
MarSoins.

Afin de préparer le Mois Sans Tabac 2024, si vous étes intéressés par ce
dispositif de prévention et souhaitez vous mobiliser, nous vous proposons, que
I'on se réunisse :

e Le mardi 19 mars de 12h30 a 13h30 en visio

Le but étant de définir si certains professionnels souhaitent se mobiliser
pour le Mois Sans Tabac, les actions que I'on souhaite proposer sur le
territoire (publics, lieux, etc), etc.

Nous prévoyons cette réunion bien en amont du Mois Sans Tabac qui a lieu en
Novembre étant donné que ce sont des actions pouvant étre financées dans le
cadre d'Appel a Projet de la CPAM notamment. L'appel a projet prévention de la
CPAM est habituellement lancé en mars/avril.

Vous souhaitez y participer ? Inscrivez vous auprés de Mathilde BOUTET,
chargée de mission a la CPTS Pays de Redon a
cm.cptspaysderedon@gmail.com

Rejoindre la visio

Zoom du mois : Page " Vaccinations "

La prévention est une des missions socles
pour les CPTS.

5
~ Vaccinations Ay
Quoi, Comment '

et par Qui ? Aussi, le taux de couverture vaccinale fait

partie des enjeux pour préserver la
population de la survenue de certaines
pathologies.

Notre réle est donc de promouvoir la vaccination auprés des habitants du Pays
de Redon mais aussi, d’'informer les professionnels sur les bonnes pratiques ou
les évolutions réglementaires sur cette thématique.

Découvrez sur la page " Vaccinations " de notre site internet, toutes les
informations importantes a savoir, des outils, des brochures et des vidéos afin
de vous permettre d’y voir plus clair : qui prescrit quoi ? Qui vaccine qui et
contre quoi ?

Consulter la page " Vaccinations "



https://cptspaysderedon.fr/sensibilisation-au-depistage-du-cancer-du-sein/
https://cptspaysderedon.fr/nos-actions/depistage-des-cancers/
https://meet.jit.si/Plexus-sante-qm5Fb-31-Pro20-Reu295
https://cptspaysderedon.fr/nos-actions/vaccination/

Regard sur le déploiement national des CPTS !
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La FCPTS nous partage quelques chiffres intéressants :

738 CPTS sont comptées sur le territoire national, a un stade d’avancement
différent :

e 26 sont en phase de pré-projet
* 136 CPTS construisent leur projet de santé — Lettre d’intention validée
e 44 CPTS sont en négociation de ’'ACI — Projet de santé validé

Le nombre de contrats ACI-CPTS signés est de 532.

A venir

Réunion d’information et d’échanges sur un projet de
Centre de Santé Polyvalent

Afin de renforcer I’accés aux soins sur le territoire, les élus des communes
d’Avessac, Saint-Nicolas-de-Redon et Fégréac s'investissent pour organiser
une nouvelle proposition de soins sur leurs communes.

La CPTS Pays de Redon et L’Association A Vos Soins vous invitent a une
réunion d’information et d’échanges sur un projet de Centre de Santé
Polyvalent.

L’Association A Vos Soins, porteuse du Centre de Santé de Saint Nazaire et
de camions de prévention MarSoins, a été missionnée par les communes
précitées pour accompagner a la création de cette nouvelle offre de soins sur le
territoire.

Ce projet va étre annoncé au grand public courant avril.



Aussi, nous estimons important et nécessaire que vous soyez pleinement
informé en amont de ce projet et que vous puissiez participer a sa construction.

Nous invitons donc les professionnels du territoire de la CPTS et plus
particulierement les professionnels des communes concernées et limitrophes a
se joindre a nous le

* Le 20 mars prochain a la Salle Etrillard de Saint-Nicolas-de-Redon.

L’accueil sera possible dés 19h30, la réunion débutera a 20h.
Un buffet est prévu a cette occasion.

Au programme :
e Présentation du concept de centre de santé polyvalent
o Explication du modéle de gouvernance envisagé
o Echanges avec la salle : réponse aux questions et interactions

Pour vous recevoir dans les meilleures conditions, merci de vous inscrire via ce
formulaire (réponse attendue pour le : 11 mars)

On se retrouve le 14 mars lors de notre AG !

Cflm e <.nvestir Nous avons le plaisir de vous

\ PR ocaic> ot I inviter & participer a notre Assemblée
‘ it - Générale annuelle qui se tiendra le
14 mars 2024 au Grénith a Rieux.

Discussions

Temps fort
delaCPTS

UYUmars 2024
AuGenitn
de 2eux

Date : 14 mars 2024
Heure : A partir de 19h
Lieu : Le Grénith, Rieux

Autour d'un cocktail dinatoire,
un temps d'échange et de rencontre
afin de prendre connaissance de
I'avancée et des actions du projet

e _ de santé est a découvrir a partir de
mo:mmmmawpﬁdﬁmmpr@qdﬁam@ 1 ghoo
1ohds: Ouverture de LAssemblée Générale

~ Election du Conseil dAdministration

e Piscriog L'ouverture de I'Assemblée
; @@fgﬁ Générale est prévue pour 19h45.
Snckeie s

Inscription ou procuration

Au programme :

Lzdun bilan des actions
un retour sur nos travaux sur les valeurs et la gouvernance de la CPTS
I'accueil des nouveaux professionnels installés sur le territoire

L.dla démission et I'élection des membres du Conseil d’Administration et du
Bureau de la CPTS

CPTS Pays de REDON


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScq6i3Q0Oqsj0xFDMpPR6eAywhpdJ2kIswA3dF4MVblo2asZg/viewform?usp=sf_link
https://forms.gle/cL4LrNmhqNURyUPX7

3, rue Charles Sillard, 35600 REDON

Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}
Vous l'avez regu car vous étes inscrit a notre newsletter.
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