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Recommandations en cas de coqueluche

Soins Palliatifs : identification de vos besoins
Conférence interactive sur le diagnostic des lombalgies chroniques

Soirée autour de I'Education Thérapeutique du Patient (ETP)

Projet Médicobus, les échanges continuent !

SISM "En mouvement pour ma santé mentale"

Journée sur la pair-aidance en santé mentale

Actualités du réseau VIF Pays de Redon

Soirée CHEM "Prise en charge du patient exilé"
H Un parcours de 6 ateliers d'activité physique en visio spécifiquement congu
pour vous !

Webinaire "La fiévre de I'enfant"

Webinaire "Les villes et intercommunalités en mouvement pour la santé
mentale de leurs habitants"

Semaine de la dénutrition 2024: découvrez les nouveautés et inscrivez vous!
@ Gérer I'agressivité des patients et de leur entourage

Prise en charge de I'obésité : comment la gérer en ville, quelles sont les
solutions, qui nous adresser

HECTOR Bretagne : Catalogue prévisionnel des formations en 2025

Animatrice/teur Nesting
@ Formation sclérose en plaques pour les Masseurs kinésithérapeutes

7/ Encadrement de I’activité physique adaptée : Par qui et comment ? Opinion

des médecins généralistes ; étude quantitative descriptive



7/ Dépistage de la dépression post natale chez les péres et co-parents en
région Pays de La Loire

Pratiques des professionnels de la périnatalité autours de la vaccination de
la femme enceinte : Grippe, Covid et Coqueluche

Impact des tests de diagnostics rapides (grippe/covid/VRS) dans les
infections respiratoires de I'enfant et la réduction de la prescription
d'antibiotiques en médecine libérale

Prise en charge des couples infertiles par les médecins généralistes

Appel a projets

¢ Cellule soins premiers : Lancement de la campagne PHRC Interrégional 2024

Informations importantes

{ 0 ActuSanté se réorganise !

Vous appréciez ActuSanté et le recevez tous les 15 jours dans votre boite mail depuis
maintenant 1 an et demi ! Le comité de rédaction vous remercie pour vos nombreux
retours positifs. Victime de son succes (et nous en sommes ravis!) chaque numéro
d'ActuSanté devient de plus en plus conséquent. Aussi, le comité de rédaction a
décidé de réorganiser ses actualités.

Désormais vous retrouverez :

e Dans votre numéro ActuSanté bi-mensuel classique, les actualités et
informations professionnelles du territoire.

e A NOUVEAU - Vous recevrez dans un numéro hors série, un [NSURE
REEELIV =X, ou vous retrouverez toute la documentation mise a disposition,
les ressources du territoire, les nouvelles installations ou encore les nouveaux
services.

e ) NOUVEAU - Vous cherchez une actualité utile & vos patients ? Vous
aimeriez l'orienter facilement sur une action de prévention ou de promotion de
la santé prés de chez lui ? Orientez le sur , la plateforme qui
recence toutes les actions disponibles sur le territoire. Le bandeau ci-dessous
sera en entéte de chaque numéro d'ActuSanté afin de vous donner un lien
d'acces direct a la plateforme et une idée des actions disponibles au cours du
mois !

Cliquez sur I'image £2 ou ici pour découvrir ActionSanté


https://cptspaysderedon.fr/actionsante/

Soouvrez

Quelques exemples
ﬂldbnsdtprbwnhn au cancer du
n

Gratuil, facile d'acces el dulilisation
ActionSanté, la plateforme qui recense
les actions en prévention et promotion
de la santé sur le Pays de Redon,
Cette plateforme, integrée dans le Contrat Local de Sante
et co-portee par la CPTS et REDON agglomeration, permet
d'avoir acceés aux différentes actions de prévention sur le
territoire dans le but de favoriser les liens
sociaux, le bien-étre, la santé !
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aufour du dépistage du cancer du sein.
Plessé, Avessac, Redon, Carentoir,
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Et bien d’autres.
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bien-étre et
ameliorer son

{ § Recommandations en cas de coqueluche

DEPARTEMENT 56

Note a I'attention des responsables d'établissements d'accueil collectif de
jeunes enfants

¢ Note de la Direction Générale de la Santé N°2024 08 du 7 juin 2024
e Communiqué de presse de la Haute Autorité de Santé du 22 juillet 2024

(v Lire la note
DEPARTEMENT 44

Conduite a tenir de I’Agence Régionale de Santé Pays de Loire (ARS) a la suite
de cas de coqueluche au sein d’'un EAJE, avec les courriers type a adresser aux
familles.

Logigramme antibioprophylaxie
Courrier contact adulte
¢ Courrier contact enfant
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{ ¥ Soins Palliatifs : identification de vos besoins

Bonjour a toutes et a tous,

Plusieurs professionnels de santé de professions diverses nous ont fait part, au sein
de différentes commissions de travail, d'échanges avec des adhérents ou au sein de
précédents formulaires, de difficultés dans la prise en charge des patients en soins
palliatifs.

Afin de répondre au mieux a vos attentes et de comprendre clairement vos besoins,
nous vous sollicitons a travers un questionnaire ciblé sur ce théme ! (remplissage
< 5minutes)



https://cptspaysderedon.fr/actionsante/
https://cptspaysderedon.fr/actionsante/
https://drive.google.com/file/d/1brOKOTML2w03NXRW9Pkj7rBSef4_Tlkd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1VUJbiR8DoBUTBfLePR642Qs3V84K5guN/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1EKverY7qw9QfsyuctEcFLUiUlnVLrymg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1_4P9Wx86FY7FZ5Khhi_qieH7wwT-R91R/view?usp=drive_link

Nous sommes d’ores et déja en lien avec ’Equipe Mobile d’Accompagnement et
de Soins Palliatifs du CHIRC pour construire des réponses adaptées a vos
demandes !

Réponse souhaitée avant le 15 septembre 2024.

¢y Formulaire des besoins
Mémo EMASP

Contact :

Ludivine GAUTHIER,

Directrice de la CPTS Pays de Redon

06 7506 74 55-02 99 71 23 85 - cptspaysderedon.fr

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé du Pays de Redon
3, rue Charles Sillard - 35600 Redon

Retour au sommaire

Evenements

Conférence interactive sur le diagnostic des
lombalgies chroniques

Le mardi 15 octobre 2024 a partir de 19h30 (prise de parole a 20h) a Redon
Agglomération, 3 Rue Charles Sillard a Redon (35600).

Mal du siecle" et veritable enjeu SRS

de santé publique, la lombalgie “5%| | Professionnelle
. Territoriale de Sante

chronique concerne 30% de la du Pays de Redon

population et reste la premiére L 4 —

cause de handicap dans le monde.

Lz Dr Jephte

Le Dr Jephté HOUEDAKOR, s . o edecn
UrJephte E socucatour

médecin rééducateur, et le Dr présentation tarachvs

Jean LEFEBVRE, Lomitgle e ariatie

de ladulte ot sa prise
en charge

neurochirurgien du rachis, vous
proposent une conférence
interactive sur ce sujet
important, concernant le
diagnostic des lombalgies
chroniques, de la clinique a I''RM,
et leur prise en charge d'un point

de vue médical, rééducatif et Ml
Ch | ru rg icaI . medecin de la doulsur

LRICILE R TIAL LS
@ s

Inscriptions El E

<

Le mardi 15 octobre 2024 a
partir de 19h30 (prise de parole a
20h) a Redon Agglomération, 3
Rue Charles Sillard a Redon.

Un buffet vous sera proposé !
Intéressé ? [Nous suvre [ Nos partonairos BN
o o @ s cptspaysderadon tr A oarg t)_{!

¢r Inscription (avant le 01-10)
(r Affiche
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf-CM0Ra_xDrUM3xkQVh4XE56oldJGv6iR7Jup-zB04DLH6lw/viewform?usp=sf_link
https://drive.google.com/file/d/1t6w3YfVwJ-tQdytZ847f4tuMIcA-SPYf/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdKcD7tD0is48n6plaGk2et7-qoAJm_S1_hW-yoeYm9-WmAbA/viewform?usp=sf_link
https://drive.google.com/file/d/1LkPMx5y6WxdqpxJBSYJ4-iZqzYfsfry7/view?usp=drive_link

Soirée autour de I'Education Thérapeutique du
Patient (ETP)

Le jeudi 26 septembre 2024 a partir de 19h30 (début a 20h) a Redon
Agglomération, 3 Rue Charles Sillard (35600).

Cette soirée est ouverte a

e C aute g 147 7
Erofesioareile 2 DAC'tiV I'ensemble des acteurs en Santé
Terrtoriale de Sante Flabetore d Ed sotion Thiérapoutigue
dupaysdoReden = du Pays de Redon.

Soirge
our
acteurs en Syt cos

! Au programme :
Thé L EdUCQtiOh
{6'\ erQPeutique e Temps de présentation
du thl interactive sur ce qu'est
Decoinre: s eht I'Education Thérapeutique
pr:g:al:lglpe_rgo!rté Ou’e_gt_ce que I'ETP » du Patient

o Ateliers pour découvrir

Venez le decor
_= = HWeCOuvrr - .
I'ETP par I'expérimentation

o débattons autour de

hoississe
|.¢Qteiier de la démarche
votre choix éducative personnali
sée

o ala découverte du
parcours éducatif
o expérimentons ce
qui se passe en
atelier d'ETP
e Présentation du

: programme porté par la
o5 partenaires CPTS

oo@ vy cptspaysderedon. it @ @ @

Un buffet vous sera proposé !
Intéressé ?

v Inscription (avant le 01-10)
(r Affiche
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Projet Médicobus, les échanges continuent !

Le 17 septembre prochain a 20h au 3 rue Charles Sillard a Redon (Batiment
Redon Agglomération, salle Le Canut).

Le projet Médicobus poursuit sa route !

En effet, la CPTS Pays de Redon en partenariat avec I'association A Vos Soins
(porteuse d’'un centre de santé a Saint-Nazaire et du dispositif Marsoins), a postulé a
un appel a projet pour obtenir des financements afin d’avoir un Médicobus sur notre
territoire du Pays de Redon ! Nous en avions échangé lors d’une précédente réunion
en juin dernier (CR en PJ).

Un buffet vous sera proposé lors de cet événement.
Nous nous réunirons dans I'objectif de :
e vous relater les avancées des discussions depuis Juin (ARS, élus de Redon
Agglomération, facultés de médecine)

e poursuivre les réflexions sur 'organisation éventuelle de ce dispositif

Echanges, débats et bonne humeur seront au programme pour construire une
nouvelle réponse sur le territoire !


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeNL48Ej_gN2mguqPfp-kajMltp9hBf3VQhVfAsxNWXpy95FQ/viewform?usp=sf_link
https://drive.google.com/file/d/1Q6mvt6ndGj2l-NI-MLJv3SiBW5_VrY7U/view?usp=drive_link

On a besoin de votre vision pour obtenir un dispositif le plus en phase possible avec
les besoins du territoire et cohérent avec les pratiques des professionnels de santé !
Vous pouvez venir avec des collegues professionnels de santé ou des étudiants en
santé !

Inscription et contact :

Ludivine GAUTHIER,

Directrice de la CPTS Pays de Redon

06 7506 74 55-02 99 71 23 85 - cptspaysderedon.fr

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé du Pays de Redon
3, rue Charles Sillard - 35600 Redon
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SISM "En mouvement pour ma santé mentale"

Nous sommes heureux de vous annoncer que les Semaines d’Information sur la
Santé Mentale (SISM) se tiendront du 28 septembre au 20 octobre avec pour
théme : « En mouvement pour ma santé mentale ». Un sujet large qui peut toutes
et tous nous concerner !

A noter que la santé mentale ne se résume pas a I'absence ou la présence de
troubles psychiques. La santé mentale est un droit et chacun de nous mérite de

s’épanouir !!

Aussi, venez participer (en familles, avec des collégues ou des personnes que vous
accompagnez) aux hombreuses animations proposeées sur le territoire. Toutes les
informations se trouvent dans le programme ci-joint ou sur le site internet
https://www.ille-et-vilaine.fr/santementale

Si besoin d’informations complémentaires, vous pouvez nous contacter par mail (via
fanny.renault@ille-et-vilaine.fr) ou par téléphone (au tel 02.99.02.47.67).

N’hésitez pas a diffuser le programme au sein de vos réseaux et/ou auprés des
personnes que vous accompagnez. Merci d’avance.

Bonne journée et au plaisir de vous croiser durant ces 3 semaines,

Le collectif SISM du Pays de Redon
Fanny RENAULT, Adjointe vie sociale (Site Redon)

Flyer
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Journée sur la pair-aidance en santé mentale
Le 8 octobre 2024 9h30 a 16h30 a Brest, ateliers des Capucins (auditorium)
L'inscription est ouverte !

Tout public — Professionnels de la santé mentale — Etablissements/Fédérations
GEM - Associations ceuvrant dans le champ de la santé mentale

Evenement soutenu par la DD29 de I'ARS Bretagne, et organisé par deux groupes de
travail du Projet Territorial de Santé Mentale 29 (PTSM 29) : La commission
spécialisée en santé mentale du Conseil Territorial de Santé Finistere Penn Ar Bed et
le groupe de travail sur la pair-aidance.

Cette journée s’inscrit dans le programme des actions organisées pour les Semaines


https://mibc-fr-01.mailinblack.com/securelink/?url=https://www.ille-et-vilaine.fr&key=
mailto:fanny.renault@ille-et-vilaine.fr
https://drive.google.com/file/d/1Awg3yIbAqFbOtoVOQgI0tCb270hImh8Q/view?usp=drive_link

d’Information sur la Santé mentale 2024 (SISM)

Déjeuner sur place.
Gratuit

Inscription
Programme de la journée
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Actualités du réseau VIF Pays de Redon

@ Pleniére VIF
Le lundi 14 octobre de 14h a 16h30 - Maison des associations a Redon (35600)

A l'ordre du jour, nous vous proposons :

e Présentation du nouveau schéma directeur départemental de lutte contre les
violences faites aux femmes en llle-et-Vilaine 2024-2027 (présentation par
Axelle CORMIER - Déléguée départementale aux droits des femmes et a
I'égalité femmes-hommes d'llle-et-Vilaine)

¢ Point sur 'avancement des commissions et leurs projets (présentation par les
référents des commissions : analyse de pratique, logement d’urgence, guide
VIF, sensibilisation VIF...)

¢ Présentation de TUAPED de Redon (présentation par le Docteur
BRUNELLIERE et la Psychologue Mme OGER)

Inscription

Stand VIF au forum de prévention a destination des lycéens, appel a
volontaire
Les 8, 9 et 10 octobre 2024 - au Carré 9 a Redon (35600)

Nous relancons notre appel a volontaires pour assurer un ou plusieurs créneaux
lors du forum prévention a destination des lycéens de Redon. Ce forum se
déroulera les 8, 9 10 octobre.

Si vous étes disponibles, pas d’inquiétudes, vous serez en binbme avec une
personne « experte » qui a préparé I'animation. Par ailleurs, si vous souhaitez y
participer, vous pouvez aussi vous joindre a nous pour la derniére réunion de
préparation de ce temps (rdv le 16 septembre a 15h30 a espace médiation)..Merci de
nous indiquer 'ensemble de vos disponibilités (et nous mettre en commentaires, sur
combien de créneaux vous souhaitez vous engager) et ensuite, nous reviendrons
vers vous pour vous confirmer le créneau.

Indiquez ici vos disponibilités

@ Analyse de pratique
Le 7 octobre de 14h a 16h30 a 'agence départementale de Redon (35600)

Si vous avez une situation VIF qui vous pose (ou qui vous a posé) souci, venez en
échanger avec des experts. L'objectif de cette réunion est de chercher, ensemble,
des pistes et des conseils pour accompagner aux mieux la victime...

Pour participer a cette réunion, merci de contacter Amélie
PERCHERON coordination@sosvictimes-fv35.fr et de lui donner juste quelques
infos sur la situation que vous souhaitez présenter.

Contact :

Amélie PERCHERON et Fanny RENAULT,

Coordinatrice du réseau VIF du Pays de Redon

Agence départementale des pays de Redon et des Vallons de Vilaine
1 rue du Général de la Ferriere — CS 10255 - 35602 REDON Cedex


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdd14ZiwGszw6dFtZ0qfPwBb7J9png1hTE7NIw235tHDxJuHw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://drive.google.com/file/d/1H3WK3wLfc8t13Ij1LmBP1Z0xRAByigZS/view?usp=drive_link
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Tp580X4usUqLSvwwRXnxbUz2zypn6rFJjNbSgnnbgmJUQlBKSFhJM05IRllMNzgwMzBRTk5YQTlZMy4u
https://doodle.com/meeting/participate/id/elM2Z65a
mailto:coordination@sosvictimes-fv35.fr

Tel : 02.99.02.47.67 (ligne directe) / fanny.renault@ille-et-vilaine.fr
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exilé"

Le 19 septembre 2024 - 20h a 23h a Quimper
Le 10 octobre 2024 - 20h a 23h a Vannes

e La santé pour tous.

Comment mieux garantir le droit fondamental a
la santé pour toutes et tous ? En tant que
professionnels de santé, dans des situations qui
n’offrent nulle garantie de durée ou de stabilité,
quelle sorte d’accompagnement pouvons-nous
souhaiter et rechercher ?

Au-dela du constat des difficultés multiples
(incertitudes administratives et matérielles,
absence de couverture sociale, barriéres
culturelles et linguistiques, manque de temps)
et sans tenter de les effacer, il sera question
dans cette formation « d’agir avec » et de faire
d’'une consultation en situation de précarité une
consultation tout sauf précaire.

Grace a I'éclairage de médecins expérimentés
et d’acteurs spécialisés dans le secteur, vous
vous sentirez plus a l'aise en consultation pour
évaluer, interroger, orienter et prendre en
charge le patient exilé dans sa globalité.

Formation présentielle interactive :
alternance de parties théoriques et de cas
pratiques étude de cas concrets illustrés
moments d’échanges et partages d’expériences

En savoir +
Pour plus d'informations ou vous inscrire :

02 98 46 44 97
Mail : secretariat@chem-sante.fr

17 Soirée CHEM "Prise en charge du patient

FORMATION SANTE & PRECARITE

Vannes /# Jewdi 10 octobre

Avec Dr Emilie DECAMARET
Médecin généraliste, médecin
PASS sur le site hospitalier de
Quimper, DESC médecine
d’urgence

Avec Dr Mathilde
BESSELIEVRE, médecin PASS
(Permanence d’accés aux soins
de santé). Coordinatrice
DATASAM Morbihan Est
(Dispositif d’Appui Technique
pour I’Acces aux Soins et
I’Accompagnement des
Migrants), Médecin de l'unité
sanitaire de la maison d’arrét de
Vannes
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Webinaires

= Un parcours de 6 ateliers d'activité physique
en visio spécifiquement congu pour vous !

24/09 L'impact du sport sur la santé et ses bienfaits au quotidien

02/10 L'activité physique adaptée aux soignants

22/10 Postures fondamentales et prévention des troubles musculo-squelettiques

08/11 La respiration consciente
19/11 Les points d'auto-massage

05/12 Les mouvements de yoga pour apaiser les tensions physiques et mentales


mailto:fanny.renault@ille-et-vilaine.fr
https://evenements.chem-sante.fr/formation/prise-en-charge-du-patient-exile/
https://doodle.com/meeting/participate/id/elM2Z65a
https://doodle.com/meeting/participate/id/elM2Z65a
mailto:secretariat@chem-sante.fr

La Fondation Clariane "Aimer Soigner" et 'association SPS vous invitent a un
parcours d'activité physique composé de 6 ateliers congus pour les soignants
d’une durée de 45 minutes en visioconférence.

C’est parti !

L’'activité physique est accessible a tous et essentielle pour une bonne santé, pour :
Diminuer les douleurs et le stress

Améliorer la qualité du sommeil

Libérer des endorphines et crée un sentiment de bien-étre
Lutter contre les maladies chroniques

Information et inscription
Tous ces ateliers seront disponibles en replay jusqu'au 5 juin 2025.
Devenez acteur de votre santé et de votre équilibre.
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= Webinaire "La fiévre de I'enfant™

Le jeudi 12 septembre 2024 18h30 a 20h - En ligne

A partir de cas cliniques, quelle orientation et prise en charge?
Rejoindre le wébinaire

Découvrez notre outil d'aide en ligne pourlesparents.reso-pedia.fr

Retour au sommaire

Webinaire " Les villes et intercommunalités en
mouvement pour la santé mentale de leurs
habitants "

Le vendredi 04 octobre, de 14h a 15h30 - En ligne

Organisé par le Réseau Frangais des Ville Santé.
Programme

Contact :

Audrey Gonneau

06 50 87 33 48
audrey.gonneau@yvilles-sante.com

Retour au sommaire

= Semaine de la dénutrition 2024: découvrez les

nouveautés et inscrivez vous!
Webinaire Activité physique

Le mardi 12 novembre 2024, a 13h00 - En ligne
L'association Siel bleu et la SRAE Nutrition proposent un webinaire de présentation et


https://www.asso-sps.fr/prevention/atelier/parcoursspsfondationclariane
https://eqrco.de/a/aSV7FC
https://mibc-fr-01.mailinblack.com/securelink/?url=https://events.teams.microsoft.com&key=
mailto:audrey.gonneau@villes-sante.com

d'échanges autour de la place de I'activité physique dans le parcours de prise en
charge d'une personne agée dénutrie.

Inscription

Les outils régionaux

La SRAE Nutrition met a disposition des outils numériques régionaux :

une mallette pour un atelier de sensibilisation, en partenariat avec "Du pain sur la
planche", des affiches, des diaporamas pour sensibiliser vos collegues.

Commande

Replay du webinaire de présentation de la semaine

Le 25 juin, Pr Agathe Raynaud Simon du collectif de lutte contre la dénutrition et la
SRAE Nutrition ont présenté la semaine 2024 : nouveautés, enjeux et outils.
Découvrez la en replay !

Revoir

Date limite de commande des kits nationaux

Vous avez jusqu’au 23 septembre pour commander vos kits de communication afin
de les recevoir par courrier. Vous pourrez toujours faire labelliser vos actions jusqu’en
novembre.

Formulaire national ici
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@ Gérer I'agressivité des patients et de leur
entourage

Le mardi 15 octobre 2024 de 8h30 a 17h00 (dés 08h) - au Domaine des Hayes
35380 Maxent (30min. Rennes)

Chers professionnels de santé,

De l'insulte aux coups, les professionnels de santé sont de plus en plus I'objet
d'agressions sur leur lieu d'exercice au point qu'il est devenu une priorité nationale
d'endiguer ce phénoméne innacceptable et contreproductif tant pour les soignants
que les malades.

M-Soigner en association avec la CPTS de Brocéliande propose a un large public de
soignants, une formation d'une journée, avec prise en charge DPC, ou tout est
congu dans I'objectif de ne plus se rendre au travail le ventre noué.

Infos & inscription
Programme détaillé
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@ Prise en charge de I'obésité : comment la
gérer en ville, quelles sont les solutions, qui nous
adresser

Jeudi 3 octobre 2024 a partir de 18h30 - 9 Boulevard de la Boutiére
35760 SAINT-GREGOIRE (salle au dessus de Vivalto Sport)


https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_7y1ie3-NS0Kqth-AkDeqhg#/registration
https://2vl2o.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsE8LM3Es7XHQ8zbRltJYH/UtnVhsKQpc_c
https://2vl2o.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsEag4FfGTdCaP3Qpas3GL/0Jnd-PzTUHWZ
https://2vl2o.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsF30mS5epj7kf7GDPqmyP/VL8Iz0XXq9Bb
https://info.gpm.fr/l/5936/600257000/10767/184080/292494/b41369a8
https://info.gpm.fr/l/5936/600257000/10767/184085/292494/b41369a8

L’association des chirurgiens digestifs du Centre Hospitalier Privé Saint Grégoire
propose une soirée de formation a destination des médecins généralistes et
diététiciennes.

Programme et inscription
Contact :
Valérie Guitton-Jacquet

Infirmiére Coordinatrice du Centre Spécialisé de I'Obésité
02.23.25.31.48 / vguittonjacquet@yvivalto-sante.com
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@ HECTOR Bretagne : Catalogue prévisionnel
des formations en 2025.

Centre Eugéne Marquis - 35042 RENNES CEDEX

Ces formations seront implémentées dans le catalogue HECTOR Bretagne :
Centre Eugéne Marquis - Centre de Lutte contre le Cancer de Rennes - Toutes
nos formations : Inscrivez-vous (dendreo.com)

Si vous ne trouvez pas la formation dont vous avez besoin, n’hésitez pas a contacter

Frédérique LEBRUN

Cadre de santé

Gestion et coordination de 'organisme
de formation HECTOR Bretagne
(anciennement IFOREM)

Centre Eugéne Marquis
Avenue de la Bataille Flandres Dunkerque
CS 44229 - 35042 RENNES CEDEX

f.lebrun@rennes.unicancer.fr
hector-bretagne@rennes.unicancer.fr
Tél. : 02 99 25 44 26

Catalogue
Calendrier
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@ Animatrice/teur Nesting

Les 9 et 10 octobre, 20 et 21 novembre et 19 et 20 décembre 2024 au 29 quai
Frangois Mitterrand, salle Loire (4eme étage), Nantes (44000)

L'ARS 44 vous relaie une offre de formation Nesting 2024, délivrée par WECF :
Devenir animatrice/teur nesting, accompagner le changement, en 6 jours.

Public : Professionnel.les de la périnatalités et de la petite enfance exergant en
structures, établissement ou libéraux.

Durée : 6 jours, 4 jours de théorie et 2 jours de pédagogie organisés en 3
sessions de 2 jours.


https://drive.google.com/file/d/1oJyIGHYz6d6OXJddyOGOPM8MAuVQfBw7/view?usp=drive_link
mailto:vguittonjacquet@vivalto-sante.com
https://catalogue-unicancer-cem-hector-bretagne.dendreo.com/
https://catalogue-unicancer-cem-hector-bretagne.dendreo.com/
mailto:f.lebrun@rennes.unicancer.fr
mailto:hector-bretagne@rennes.unicancer.fr
https://drive.google.com/file/d/1EJ1Q5mc_gUgZVWT8JX9o4n5Je8IkYmmK/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/spreadsheets/d/12MogN62V_kywbrXOvhnToLLSr0s5z7EJ/edit?usp=drive_link

Objectifs :

e Etre capable de répondre aux questions des femmes enceintes et jeunes
parents concernant les expositions environnementales a risque et les moyens
pratiques de les réduire.

e Faciliter les changements de comportement et la prise en compte du
développement durable au travers d'actions de prévention en santé
environnementale.

e Animer des ateliers Nesting.

e Acquérir des connaissances approfondies santé environnement dans le
domaine de la périnatalité.

Conditions : exercer en région Pays de la Loire, la structure employeuse et les
stagiaires s’engagent dans un projet santé environnement et a la conduite
d’atelier de prévention (idéalement 2 a 3 stagiaires pour les maternités, PMI,
MSP).

Il s’agit d’'une pré-inscription. Les places sont attribuées pour respecter un équilibre
territorial et favoriser les projets de prévention engagés. Pour les structures, la
validation se fera en lien avec vos responsables et/ou service RH. Les dates de
cloture des pré-inscription pourront étre avancé si les sessions sont complétes.

Tarif : 725.00€ / personne (au lieu de 2650 €) grace au soutien financier de ’'ARS
Pays de la Loire).

Pré-inscription
Programme détaillé

Contact :
pédagogique : Anne Gomel, WECF, anne.gomel@wecf.org
opérationnel : Gaelle Violet, MFPL, gaelle.violet@mfpl.fr
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@ Formation sclérose en plaques pour les
Masseurs kinésithérapeutes

Le 15 novembre 2024 de 8h30 a 17h00 - au Po6le St Hellier 35000 Rennes

Dans un contexte d’évolution des modalités de rééducation des pathologies
neurologiques, le Péle Saint-Hélier souhaite proposer aux Masseurs-
Kinésithérapeutes d’llle et Vilaine une formation leur permettant d’approfondir leurs
connaissances de la sclérose en plaques, afin de mieux comprendre cette pathologie
et ainsi contribuer a limiter la progression de la maladie et de maintenir au maximum
'autonomie du patient.

Objectifs de la formation :

¢ Appréhender les nouvelles données concernant la SEP

e Se questionner sur le réle du kinésithérapeute dans le parcours de soin du
patient

e Mener un bilan kinésithérapique pertinent

e Connaitre les techniques rééducatives adaptées a chaque patient et a ses
symptdémes selon les recommandations HAS du 24 mars 2024

Tarif : 250,00€ / personne
TVA non applicable

Infos & inscription
Programme détaillé


https://urldefense.com/v3/__https:/forms.gle/mPbeZA6fFS48rrdi9__;!!FiWPmuqhD5aF3oDTQnc!jEImghbcvLglAKTKi1WVKV-gLFnS8HqGYchjeurLKiO44SkKUKksoKWX8f9nXsCRh8PDqclELb0c_JWCEMKCCkCoSVQKECJGow$
https://drive.google.com/file/d/1uSdQHA0LUfMkdfyWloV5hiZutIa531PS/view?usp=drive_link
mailto:anne.gomel@wecf.org
mailto:gaelle.violet@mfpl.fr
https://pole-sthelier.tree-learning.fr/catalog/offers/72
https://pole-sthelier.tree-learning.fr/catalog/72/offerProgram/download

Contact :

Muriel DAIRE

Responsable Saint-Hélier Formation Santé

02 99 29 83 09 — Poste 62 42 — 06 86 04 36 70
muriel.daire@fondationsainthelier.com

54 rue Saint-Hélier CS 74330 - 35043 RENNES CEDEX
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/" Encadrement de I’activité physique adaptée :
Par qui et comment ? Opinion des médecins
généralistes ; étude quantitative descriptive

A destination des médecins généralistes et médecins du sport
Bonjour,

Je suis Anne-Sophie PUTZEYS, interne en Médecine Générale a la faculté de
Médecine Sorbonne Université.

Dans le cadre de ma thése d’exercice, jeffectue une étude qui a comme objectif
principal d’identifier les compétences nécessaires, ainsi que le parcours professionnel
d’'un encadrant de l'activité physique adaptée (APA) regroupé sous le terme «
professionnels du sport », en recueillant 'opinion des médecins généralistes
prescripteurs de 'APA.

Ce questionnaire comporte 23 questions réparties en 3 parties et est exécutable en 5
a 10 minutes.

Ce questionnaire est congu et diffusé par moi-méme. Je serai donc la destinataire
des résultats de l'enquéte et serai responsable du traitement de ces données. En tant
qu’investigateur principal, je suis disponible a I'adresse suivante : anne-
sophie.putzeys@etu.upmc.fr.

Ce questionnaire reste confidentiel et facultatif.

Questionnaire
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7/ Dépistage de la dépression post natale chez
les péres et co-parents en région Pays de La
Loire

A destination du grand public, a afficher dans vos salles d'attente

Bonjour,

Je m’appelle Aurélie et je suis interne en médecine générale.

Je me permet de vous contacter car je suis en pleine phase de recrutement pour ma
thése sur le dépistage de la dépression post natale chez les péres et co parents en

région Pays de La Loire.

Je diffuse pour cela une affiche sur la quelle figure un QR code a flasher par les
péres et co parents et donnant ainsi accés a mon questionnaire de thése.


mailto:muriel.daire@fondationsainthelier.com
mailto:anne-sophie.putzeys@etu.upmc.fr
mailto:anne-sophie.putzeys@etu.upmc.fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerzV5JnPga6iDj0hsExuBFandWEsF5pDHagSi1RDd7zcggXQ/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

Je sollicite votre aide pour diffuser si possible mon affiche aux médecins et IDE / para
médicaux de la CPTS afin qu’elle puisse étre imprimée et affichée en salle d’attente
ou dans les salles de consultation.

Vous remerciant par avance pour votre aide et votre participation,

Cordialement,
Aurélie GUILLOT

Affiche
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7/ Pratiques des professionnels de la périnatalité
autours de la vaccination de la femme enceinte :
Grippe, Covid et Coqueluche

A destination des médecins généralistes, sages-femmes et gynécologues
obstétriciens

Bonjour,
Je m'appelle Marie DECAUDIN et suis étudiante sage-femme en 5éme année a
I'école de sages-femmes de Saint-Antoine a Paris. Dans le cadre de mes études je
réalise mon mémoire sur les Pratiques des professionnels de la périnatalité autours
de la vaccination de la femme enceinte : Grippe, Covid et Coqueluche.
Afin de réaliser mon étude, j'ai réalisé deux questionnaires qui s'adressent :

e aux sages-femmes, médecins généralistes et gynécologues obstétriciens

partout en France et quel que soit leur mode d'exercice.

e au pharmaciens d'officine.

Ces questionnaires ont été réalisé sur Forms, les réponses sont anonymes et seront
supprimées a la fin de mon étude.

Il ne vous prendra pas plus de 10 minutes.

Afin de répondre a mon questionnaire, vous pouvez aller sur le lien correspondant a
votre situation :

Vous étes médecins généralistes, sages-femmes et gynécologues
obstétriciens, c'est par ici : https://forms.gle/m8jiERCZA2eHJ12e8

Vous étes pharmacien d'officine, c'est parici :
https://forms.gle/khYfF6jyjhQSGuCr8

Je vous serai trés reconnaissante pour 'aide que vous pourrez m'apporter pour
réaliser mon étude et reste a votre disposition pour toute question.

Merci par avance pour le temps que vous m'avez accorde.
Marie DECAUDIN.
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7/ Impact des tests de diagnostics rapides
(grippe/covid/VRS) dans les infections


https://drive.google.com/file/d/19vzz69_A1YPeAAIhDJ4wRrcKDG6xAb4I/view?usp=drive_link
https://forms.gle/m8jiERCZA2eHJ12e8
https://forms.gle/khYfF6jyjhQSGuCr8

respiratoires de I'enfant et la réduction de la
prescription d'antibiotiques en médecine libérale

A destination des cabinets de médecine générale ou de pédiatrie

Nous menons une étude prospective observationnelle comparative, qui se
déroule sur la période hivernale 2024/2025 (octobre a avril environ) entre quelques
cabinets de médecine générale ou de pédiatrie.

Nous recherchons des cabinets qui utilisent des tests de diagnostic rapide
grippe/COVID/VRS dans les infections respiratoires basses de I’enfant et ainsi
comparer les résultats avec des cabinets qui n’utilisent pas ces tests afin de voir
impact sur la prescription d’antibiotiques au décours.

Notre problématique de thése étant I'intérét de I'utilisation d’un test de diagnostic
rapide dans les infections respiratoires basses de I’enfant en médecine libérale
: quel impact sur la prescription d’antibiotiques ?

Celle-ci étant dirigée par le Dr Lise MARTIN PERCEVAL, pédiatre infectiologue au
CHU de Nantes.

Nous recherchons alors activement des cabinets de médecine générale ou de
pédiatrie utilisant déja ces tests dans cette indication afin de faciliter |la réalisation
de notre projet.

Si certains professionnels de santé se sentent concernés par cette situation et qu’ils
sont motivés a nous aider dans notre projet de thése ils peuvent nous contacter par
mail ou par téléphone au coordonnées

suivants : camilledumas04@gmail.com / bertauffray@hotmail.fr

Nous sommes disponibles pour un temps de rencontre afin d'échanger sur le projet et
les modalités pratiques de I'étude.

Bien a vous,
Camille DUMAS (interne en médecine)
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7/ Prise en charge des couples infertiles par les
médecins généralistes

A destination des médecins généralistes de Bretagne
Bonjour,

Je suis Clothilde Bommelaer, interne en dernier semestre de médecine générale a
Rennes. Dans le cadre de mon travail de thése, je m’intéresse a la prise en charge
(dépistage, interrogatoire, examen clinique et paraclinique) des couples infertiles par
les médecins généralistes bretons.

Lien vers le questionnaire : https://lenquetes-partenaires-etudiants.univ-
rennes.fr/index.php/883128?lang=fr

Le questionnaire est anonyme, et le temps de réponse est estimé a 10 minutes grand
maximum.

Linfertilité concerne un couple sur 5, et devient un probléme de santé publique. La
littérature insiste sur le réle fondamental du médecin traitant pour une prise en charge
précoce de cette pathologie. L'étude s’intéresse aux couples souffrant d’infertilité
médicale, pour lesquels une démarche diagnostique est nécessaire (excluant les
femmes seules et couples homosexuels).


mailto:camilledumas04@gmail.com
mailto:bertauffray@hotmail.fr
https://enquetes-partenaires-etudiants.univ-rennes.fr/index.php/883128?lang=fr
https://enquetes-partenaires-etudiants.univ-rennes.fr/index.php/883128?lang=fr

Merci pour votre participation a ce travail de thése. Les résultats peuvent vous étre
envoyeés si vous laissez votre mail en fin de questionnaire.

Une fiche résumée est disponible a la fin du questionnaire, rédigée a partir des
recommandations actuelles. Elle peut vous servir, si besoin, d'aide a la prise en
charge des couples infertiles que vous rencontrerez dans votre pratique.

Un grand merci pour votre aide. Bonne continuation.
Clothilde Bommelaer

clothilde.bommelaer@gmail.com
07.50.57.59.85
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Appels a projets

¢ Cellule soins premiers : Lancement de la
campagne PHRC Interrégional 2024

Date (Le jour/mois/année) et heure (PM - 00h00) - Lieu (+ code postal)
Bonjour a tous,

Lancement de la campagne du PHRC Interrégional 2024 coordonné par le GIRCI
Grand Ouest

La cloture de dépdt des lettres d’intention PHRCi est fixée au 18 octobre 2024 a
midi.
Chaque projet sera soutenu a hauteur de 260 000 € maximum.

* Projet éligible sur toutes les pathologies y compris le cancer, a 'exception des
infections liées aux VIH, VHB et VHC, SARS-coV-2 et aux maladies
infectieuses émergentes.

¢ 4 sont prioritaires cette année: santé mentale et psychiatrie / prévention en
santé/ pédiatrie et santé de I'enfant (dont la pédopsychiatrie) / Fertilité
(nouvelle priorité).

e Les projets doivent étre multicentriques avec :

¢ Au moins 3 établissements de santé de notre inter-région (CHU, CH, maisons
de santé,cabinets ...) dont au moins 2 CHU (3 centres mais un seul CHU
pour les projets de soins primaires) ;

e Au moins 50% des centres et 50% des inclusions prévisionnelles dans l'inter-
région Grand Ouest

e Porté par un établissement de santé, le GCS ou une maison ou le centre de
santé coordonnateur, qui doit étre situé au sein de l'interrégion HUGO
(Bretagne, Pays de Loire, Centre Val de Loire).

e Les projets comportant un volet médico-économique sont éligibles uniquement
dans le cadre d’études de phase Il

Les résultats des projets devront permettre de modifier la prise en charge des
patients.

e justifier de l'impact direct des résultats attendus sur la prise en charge des
patients ;

e démontrer que les méthodes de la recherche permettront d'obtenir des
données apportant un haut niveau de preuve.


mailto:clothilde.bommelaer@gmail.com

Vous trouverez ci-joint 'ensemble des informations et documents utiles (nous
sommes dans l'incapacité technique de vous mettre a disposition ces éléments le site
internet du GIRCI GO. Il sera mis a jour trés prochainement avec I'ensemble des
éléments relatifs avec cette campagne). Les documents de soumission sont
accessibles sur le site www.girci-go.org .

La plateforme de dépdét des lettres I'intention sera disponible le 30 septembre
prochain : les investigateurs souhaitant candidater sont invités a se connecter sur le
site internet du GIRCI GO a partir de cette date afin de déposer en ligne une lettre
d’intention.

Courrier de lancement PHRCI 2024

Plateforme des AAP_Mode opératoire dépo6t d'une LOI_V2
PHRCI2024_Guide Instruction_VF

Annexe 1_PHRCI2024 LI

Contact :

Audrey Le Goff-Coquet

Ingénieure de recherche

Cellule d'appui interrégionale a la recherche en soins premiers
GIRCI GO- Département Universitaire de Médecine Générale

22, av Camille Desmoulins-29238 BREST Cedex 3

Portable professionnel 06.33.63.08.90
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ActuSanté et vous

Si vous souhaitez vous inscrire et recevoir ActuSanté, c'est par ici

Le comité de rédaction se réserve le droit de différer la diffusion d’une actualité
en fonction de la priorité de la newsletter. D’autre part, pour envoyer une
information, il est important de I’envoyer suffisamment t6t pour prendre en
compte le délai de traitement et les dates d’émission des ActuSanté.

Le groupe chargé de I'animation d’Actu Santé en Pays du Redon se réserve le
droit ne pas diffuser une information si celle-ci :

Ne lui semble pas en cohérence avec les recommandations nationales en
matiere de santé

S’apparente a de la publicité pour un acteur de santé notamment lorsqu’il
s’agit d’'un événement payant


http://www.girci-go.org/
https://drive.google.com/file/d/1tfrPCZcUTC4hrKIHjPqXEzIAbOTghNrm/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1AqciGV7j-e_mE5-VO0J3EnDSLO-RZrNI/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1b0JyiMMgyveBsKRbB55KRWlhNlMv6W2L/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1dOXs9jcqDIsHrv5OOXQQ6pBCxNF83X-b/edit?usp=drive_link&ouid=104997210198216626421&rtpof=true&sd=true
https://framaforms.org/actu-sante-du-pays-de-redon-1600172262

AduSade . Une info a faire passer

Pays de Redon N Vous souhaitez faire passer une info, un

évéenement, une formation, un recrutement....
%ﬁ Cliquez ici

Cet e-mail a été envoyé a {{contact.EMAIL}}
Vous avez regu cet e-mail car vous étes abonné a ActuSanté.

Se désinscrire

Brevo


https://cptspaysderedon.fr/actualites/formulaire-ajout-dune-actualite-sur-actusante/
https://www.brevo.com/
https://www.brevo.com/

