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Informations importantes

Lancement des groupes d'analyse de
pratiques professionnelles

Premiére date : 17 mai 2024 de 14h a 16h, dans les locaux de REDON
Agglomération sur le théme “Quid des aidants dans la relation de soin? "

Pour répondre aux besoins et aux attentes des professionnels de santé du
territoire, la CPTS Pays de Redon va lancer des groupes d'analyse de
pratiques professionnelles !

Ces échanges seront structurés autour d’études de cas cliniques apportés par
les participants. Des professionnels de santé formés a ces animations seront
présents pour organiser les échanges.
Les objectifs du groupe d'analyse de pratiques :

+ Répondre a votre besoin d'échanger sur des situations cliniques,

e Demander leur avis a d'autres professionnels,

« |dentifier d'autres stratégies ou d'autres ressources pour votre prise en

charge...

Nous vous invitons a préparer en amont votre cas clinique (principaux
éléments d'informations pour exposer votre situation, vos difficultés et
interrogations).
Au besoin, n'hésitez pas a contacter Ludivine Gauthier, coordinatrice de la
CPTS Pays de Redon a coordinatrice.cptspaysderedon@gmail.com.
(Les salariés de la CPTS ne seront pas présents lors de ces moments.)

Pour s'inscrire
Affiche

Retour au sommaire

Evenements

Habiter et Vieillir autrement
25 avril 2024, de 10h30 a 12h, La Cades, 5 rue Jacques Prado, Redon

Un temps d'échange entre habitants est proposé sur la thématique de
I'habitat participatif prenant en compte I'avancée en age, suivi d'un repas
ensemble ou chacun.e amene son pique-nique

La Cades vous propose également:

« VENDREDI 31 MAI 12h-14h, Centre social Confluence ou lieu extérieur si
beau temps- "Midi -Témoignage": rencontre d'habitants seniors qui vivent
en habitat participatif

Contact : Irma Leroy : 09 84 46 98 25
Affiche


mailto:coordinatrice.cptspaysderedon@gmail.com
https://forms.gle/zhhRsvwbuaefRgeB7
https://drive.google.com/file/d/1Q1PExLRXUV3NUhqz9XaWNKjWfRfMfSeR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Q1PExLRXUV3NUhqz9XaWNKjWfRfMfSeR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1c5m4nX54DPjDNpqpequ0iEdL04lCFNH_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1c5m4nX54DPjDNpqpequ0iEdL04lCFNH_/view?usp=sharing

Retour au sommaire

Ateliers bien-étre pour les aidants familiaux
9 avril, 16 mai, 11 juin, 25 juin 2024, 18h-20h, Centre Confluences, Redon
Prendre soin de soi pour mieux prendre soin de 'autre. Temps de pause pour
les aidants. Echanges autour du quotidien.

Gratuits et menés en partenariat entre 'EPNAK et OSEOS.

Affiche

Retour au sommaire

La Gacilienne contre les cancers
2 juin 2024, 10h, La Gacilly
5éme édition avec course et marche de 6 km accessible a tous

Programme
Inscription

Retour au sommaire

La prise en soins des patient.e.s exilé.e.s :
une “expertise”... a généraliser ?

23 mai 2024, Centre culturel Le Triangle, Rennes

Le Réseau Louis Guilloux a le plaisir de vous inviter a sa 9¢ journée régionale,
pour aborder les différents enjeux liés a la prise en soin du public exilé et les
modalités a mettre en ceuvre pour impliquer I'ensemble des professionnels de
santé.

En savoir +
Inscription gratuite mais obligatoire

Retour au sommaire

Si on prenait le temps de penser ? Situations
complexes : croisons nos regards

30 mai 2024, a 8h45, IFSI 50 routes de St Sébastien, Nantes

Organisée par le Plan Territorial de Santé Mentale de Loire-Atlantique.
Les inscriptions sont gratuites, le déjeuner est inclus

En savoir +
Inscription

Retour au sommaire



https://drive.google.com/file/d/1acnyXLvCFRHB-cbubhyU3utGJph9GNju/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1acnyXLvCFRHB-cbubhyU3utGJph9GNju/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Dfk7vnVeOhxsjBgxuX-TR4IU5teOiHGD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xExaipMrfsdLaeTgRxtz5oypLTIUFNOr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1eC8g1Y8DSwPqreUV-EulI9TbTDjle4sU/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdl_3m8ovuYxCphRWlEMscirZAHlpVNSSkQW6rCvyIGpp81kQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdl_3m8ovuYxCphRWlEMscirZAHlpVNSSkQW6rCvyIGpp81kQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdl_3m8ovuYxCphRWlEMscirZAHlpVNSSkQW6rCvyIGpp81kQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdl_3m8ovuYxCphRWlEMscirZAHlpVNSSkQW6rCvyIGpp81kQ/viewform
https://drive.google.com/file/d/1O5TF9vnW1PDAGLOxRMonBjgjf3tQW1VA/view?usp=sharing
https://forms.gle/sw1sxqkBBYwM6igA

Journée Régionale Innovation en Santé
20 juin, Rennes

Organisée par le Département Innovation en santé de I’Agence Régionale de
Santé Bretagne

Venez découvrir les derniéres actualités et partager les retours d’expériences
sur vos projets numériques, innovants et de recherche en santé.

Une journée organisée en 2 temps :

- La matinée : des présentations et retours d’expériences de porteurs
bretons.

- L'aprés-midi : des ateliers pratiques basés sur des témoignages et, en
paralléle, des stands institutionnels en visite libre.

Prenez date dés maintenant, le programme détaillé ainsi que le lien
d’inscription vous seront prochainement envoyeés..

Affiche

Retour au sommaire

Programmes Activités Ressource Santé Pays
de Vilaine et ALFa Répit

Ressource Santé Pays de Vilaine
ALFa Répit

Retour au sommaire

Webinaires

Dispositif Equilibres
3 mai, 6 juin, 2 juillet 2024, de 14h a 15h30

Présentation d'Equilibres - Art.51, un dispositif innovant pour pour améliorer les
conditions d'exercice des infirmiers de ville

Affiche

Retour au sommaire

L'habitat intergénérationnel, au dela de la
fausse évidence ?

Mercredi 15 mai de 9h30 a 11h

4eme Webinaire senior par Habitat participatif France : Projection collective
proposée par La Cades.


https://drive.google.com/file/d/1TvRusEDnMfGC976tbpENJ3E3tPZz_Gqp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TvRusEDnMfGC976tbpENJ3E3tPZz_Gqp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1r1OHu4x-lAGY0XY9p7ENEaVpcRkNulIt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16Yjm8LVoR2Rrbvoih8mdmaBfUzQeH9an/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16Yjm8LVoR2Rrbvoih8mdmaBfUzQeH9an/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15D14hGAA1CZvwvsGsdykGzNhSHZNWWY2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15D14hGAA1CZvwvsGsdykGzNhSHZNWWY2/view?usp=sharing

Webinaire sur les projets d’habitats participatifs intergénérationnels, la
richesse et la complexité des relations entre générations, la constitution
du groupe, et son organisation au quotidien.

En savoir +
Sur inscription : irma.leroy@la-cades.fr

Retour au sommaire

Troubles des conduites alimentaires
6 juin 2024, de 19h30 a 21h30

Le CRREO du service d'addictologie du CHU de Nantes organise le 6 juin 2024
une visioconférence a destination des médecins généralistes de Loire-
Atlantique et de Vendée sur le théme des Troubles des Conduites Alimentaires.

Comment repérer ces troubles ? Comment accompagner ? Quels sont les
critéres de gravité ? Ou orienter et quand ?

C’est pour répondre a ces questions que les Dr Juliette Lemille et Dr Xavier
Deneux, médecins généralistes libéraux et au CHU de Nantes, spécialistes des
TCA, animeront ce temps d’échanges. Le Dr Bruno Rocher présentera
également le réseau ABELA.

Affiche

Retour au sommaire

MOOC Médecine et Santé Environnementale
Du 03 juin 2024 au 20 juillet 2024

La question de la dégradation environnementale, du changement climatique et
de l'utilisation de I'énergie sont des enjeux sociétaux majeurs du XXléme siecle
qui auront de plus en plus d’effets sur la santé et 'émergence de nouvelles
maladies.

Le MOOC proposée vise a donner les bases d’'une approche de santé globale et
planétaire afin qu’en tant que professionnel et citoyen vous puissiez développer
votre pouvoir d’agir individuel et collectif pour prévenir certaines maladies et/ou
mieux les comprendre. |l permet d’adopter une vision systémique et
transdisciplinaire en terme de connaissances.

5 semaines pour :

- Lier les santés humaine, animale et fonctionnement des écosystémes ;
approche « une seule santé »

- Définir la santé environnementale, ses enjeux, causes et conséquences,

- Comprendre la notion de limites planétaires et ses diverses conséquences,

- Repérer les conséquences de vos actes et pratiques en tant que professionnel
et citoyen,

- Etre acteur de sensibilisation.


https://www.habitatparticipatif-france.fr/?webinairesenior
mailto:irma.leroy@la-cades.fr
https://drive.google.com/file/d/1DBleVr5Fu_8m_GtNzIvmZW-8hjKgIewG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DBleVr5Fu_8m_GtNzIvmZW-8hjKgIewG/view?usp=sharing

Ce Mooc est destiné aux professionnels de santé, directeurs santé publique,
coordonnateurs de CLS (Contrat Local de sante), professionnels des
laboratoires, professionnels engagés dans des démarches de transition
écologique, Directeurs Généraux des Services, toute personne intéressée a
comprendre les liens entre santé et environnement.

Ouverture des inscriptions du 15 avril 2024 au 25 juin 2024
En savoir +

Retour au sommaire

Prisme — Précarité et santé mentale

Ces formations sous forme de webinaires sont a destination des
professionnels et bénévoles, accompagnant des publics en situation de
précarité.
L’objectif de ces formations est d’apporter des outils aux professionnels et
bénévoles pour améliorer 'accompagnement en santé mentale des personnes
en situation de précarité. Pour cela, elles permettront :

¢ de repérer les signaux marquant un trouble de santé mentale,

¢ de trouver des postures ajustées avec les personnes accompagnées,

o d’orienter les personnes accompagnées vers les structures adaptées le

cas échéant,

¢ de préserver leur propre santé mentale.
Les webinaires durent 2 heures (heure locale de Paris). Un maximum de 150
personnes peuvent participer a chaque session de formation.

Ces formations sont entiérement financées par la Stratégie de prévention et
de lutte contre la pauvreté. Elles sont donc gratuites pour les professionnels.
I\ Tous les webinaires sont identiques et auront lieu pendant 4 ans (de
2023 a 2026). Pour cette raison, nous vous invitons a vous inscrire a une
seule date.

En savoir +

Retour au sommaire

Thése : Connaissances et pratiques de
dépistage du cancer du sein

Date (Le jour/mois/année) et heure (PM - 00h00) - Lieu (+ code postal)

Une interne de médecine générale a Nantes, dans le cadre de la réalisation de
sa thése recherche des médecins généralistes installés sur le territoire. pour la
passation d'un questionnaire.

Sujet de thése : Etat des connaissances et des pratiques du dépistage du
cancer du sein chez les femmes de moins de 50 ans en médecine générale en
Loire-Atlantique et en Vendée. Le but étant d’analyser les pratiques et les
connaissances des médecins sur le sujet et afin de donner des arguments pour
justifier la mise en place de formation éventuelle.

La thése est codirigée par le Docteur BERQUET Karine et le Docteur
BANASZUK Anne-Sophie, toutes deux médecins au Centre Régional de


https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/medecine-et-sante-environnementale/?extc=mkQvU6c
https://www.crts-bretagne.fr/index.php/journees/38-rendez-vous-regionaux-du-travail-social-programmation-2023-2024

Coordination des Dépistages des Cancers (CRCDC) des Pays de la Loire.

Contact : amaury.preteux@etu.univ-nantes.fr

Retour au sommaire

Ressources

Dispositif ADOSEXO

Voila un an que le dispositif ADOSEXO s’est implanté sur le territoire breton,
soutenu par I'association ARASS et 'ACPE.

Espace de parole pour aborder I'exploitation sexuelle des mineur.e.s et les
risques pré-prostitutionnels, ADOSEXO vise a accompagner les mineur.e.s
engagé.e.s dans un parcours prostitutionnel ou en risque de I'étre. Le but étant
de proposer un accompagnement singulier a chaque situation par le biais d’'une
approche expérientielle, motivationnelle et familiale (lorsque cela est possible).
Avant tout un espace d’écoute et d’échange, Ado-sexo s’adresse aux
mineur.e.s, a leur entourage mais surtout aux professionnel.le.s « Jeunesse »
qui les accompagnent. Le travail en co-construction avec les équipes est
primordial pour visualiser la situation du jeune dans sa globalité.

En savoir +

Retour au sommaire

Handigynéco

La démarche Handigynéco permet de former des sages-femmes libérales au
handicap.

Aprés la formation, les sages-femmes interviennent au sein d'un ou plusieurs
établissements proches de leur cabinet : Foyers d'Accueil Médicalisés (FAM)
et/ou Maisons d'Accueil Spécialisées (MAS).

Un établissement se voit attribué une seule sage-femme qui sera donc bien
identifiée par les les résidents et les professionnels.

Elles proposent au sein de ces structures deux types d'actions :

1. Des ateliers de sensibilisation a la vie intime, affective et sexuelle et a la
prévention des violences

2. Des consultations gynécologiques adaptées aux besoins des femmes

En savoir +

Retour au sommaire

Appel a candidatures

Appel a candidature Comités de Protection
des personnes


mailto:amaury.preteux@etu.univ-nantes.fr
https://drive.google.com/file/d/1Zkf48dLYqr4J4Hu61qA8r4m9TCkT4fUJ/view?usp=sharing
https://www.intimagir-bretagne.fr/handigyneco-bretagne

Date limite de candidature 4 mai 2024

L’Agence régionale de santé Bretagne lance un appel a candidature afin de
procéder au renouvellement des membres des Comités de Protection des
Personnes de Rennes (CPP ouest V) et de Brest (CPP Ouest VI).

Les Comités de Protection des Personnes (CPP) ont pour principale mission
d’émettre un avis motivé préalablement a toute recherche impliquant la
personne humaine.

En savoir +

Les candidats sont invités a transmettre leur dossier de candidature (lettre
de candidature, curriculum vitae) pour le 5 mai 2024 délai de rigueur par mail a
'adresse suivante : ARS-BRETAGNE-DIS@ars.sante.fr

Retour au sommaire

Appels a projets

Actions de Prévention et Promotion de la
Santé portées par des professionnels de santé
regroupés en exercice coordonné

Date de cloture 6 mai 2024

Soutenir les professionnels de santé en exercice coordonné dans la mise en
place d’actions de prévention et promotion de la santé est en enjeu fort inscrit
dans le Projet Régional de Santé de 'ARS.

Les thématiques retenues cette année pour I'appel a projet sont les suivantes :
1000 premiers jours de la vie

alimentation

activité physique

conduites addictives

dépistage des cancers

éducation thérapeutique du patient (ETP)

Qualité de I'air intérieur / radon / tabac

En savoir +

Retour au sommaire

ActuSanté et vous

Si vous souhaitez vous inscrire et recevoir ActuSanté, c'est par ici

Le comité de rédaction se réserve le droit de différer la diffusion d’'une
actualité en fonction de la priorité de la newsletter. D’autre part, pour
envoyer une information, il est important de I’envoyer suffisamment tot
pour prendre en compte le délai de traitement et les dates d’émission des
ActuSanté.


https://www.bretagne.ars.sante.fr/comites-de-protection-des-personnes-cpp-2
mailto:ARS-BRETAGNE-DIS@ars.sante.fr
https://www.bretagne.ars.sante.fr/appel-projets-pps-2024-professionnels-de-sante-en-exercice-coordonne
https://framaforms.org/actu-sante-du-pays-de-redon-1600172262

Le groupe chargé de I'animation d’Actu Santé en Pays du Redon se réserve le
droit ne pas diffuser une information si celle-ci :

- Ne lui semble pas en cohérence avec les recommandations nationales en
matiére de santé

7 S’apparente a de la publicité pour un acteur de santé notamment lorsqu’il
s’agit d’'un événement payant
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AduSante Une info a faire passer

du
Pays de Redon

Vous souhaitez faire passer une info, un
évenement, une formation, un
recrutement....

Cet e-mail a été envoyé a {{contact.EMAIL}}
Vous avez recu cet e-mail car vous étes abonné a ActuSanté.

Se désinscrire

Brevo


https://cptspaysderedon.fr/actualites/formulaire-ajout-dune-actualite-sur-actusante/
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

