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La revue bi mensuelle des actualités pour I'ensemble
des acteurs en santé du territoire

Une coordination pour la communication des
informations relatives a la santé pour les acteurs
du Pays de Redon !
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Dites adieu aux emails encombrants !

Découvrez I'Actualité de la Santé Coordonnée par le CHIRC, la
CPTS, le DAC'tiv et Redon Agglomération. Recevez votre revue
bimensuelle captivante couvrant événements, formations,
appels a projet, et bien plus encore pour les acteurs de la
santé en Bretagne et Pays de la Loire.

Une info a faire passer ?
Envoyez nous les éléments a actusante.paysderedon@gmail.com

Ne manquez plus rien !
Si vous souhaitez vous inscrire, c'est par ici

Evenements :

¢ Proxiligue, Planning Escale Redon

e Annuaire Breizh Handicap

¢ Conférence humoristique "Les regles parlons-en!"

e Conférence "Comprendre le processus addictif pour mieux I'accompagner"
e Agenda Ressources Santé Pays de Vilaine Octobre 2023

e Semaine sur la Santé Mentale

¢ Ciné Débat "La promesse de I'Aidant"

e Forum "Bien vivre a domicile"

e 4 webinaires « Seniors, attention a la chute ! »
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¢ Webinaire « Parents en situation de handicap, quelles aides ? »

¢ Webinaire "Maltraitance des personnes agées et/ou handicap expérimenter la
justice restaurative”

¢ Formation Troubles du Neuro - Développement

¢ Formation Troubles "Dys" et TDAH

e Formation Accueil et accompagnement personnes LGBTI+

¢ Réouverture du centre de vaccination gratuit

¢ Prolongation régulation de nuit Urgences Redon

Ressources :

o Veille documentaire

Le saviez-vous ? :

o Réouverture du Parallele

e Le DAC et les CPTS

Evenements

Proxiligue, Planning Escale Redon

Voici le planning des activités collectives a Redon, les personnes
peuvent également solliciter la commission sociale pour une aide
financiere ponctuelle (selon leur lieu d'habitation, il faudra se tourner
vers le comité 35, 44 ou 56).

Flyer Ligue contre le Cancer
Découvrez le programme

Annuaire Breizh Handicap

Breizh Santé Handicap est une nouvelle structure régionale d’appui
aux professionnels intervenant dans le champ du soin et du handicap,
et soutenue par I’ARS Bretagne.

Son principal objectif est I'amélioration de la prise en charge et de
I'accés aux soins des personnes en situation de handicap, en
Bretagne, de la naissance a I’age adulte, et ce quel que soit le type de
handicap.

Si vous souhaitez étre identifié dans I'annuaire des professionnels de
santé, nous vous invitons a compléter le formulaire (prévoir 5 min) en
cliquant ICI

Flyer ICI
Plus d'infos ICI

Conférence humoristique "Les regles
parlons-en!"

3 représentations gratuites du spectacle "Chattologie", une
conférence humoristigue qui aborde de facon pédagogique et
accessible a la question des regles et des croyances autour du sexe
féminin. Vous pouvez déja réserver vos places : A partir de 11 ans -
Entrée gratuite - Durée du spectacle : 1h10

e Mardi 7 novembre a 20 heures
au cinéma Emeraude a Chateaubriant Je réserve ma place

¢ Mercredi 8 novembre a 20 heures
a la salle du Nord de Guéméné-Penfao Je réserve ma place

¢ Jeudi 9 novembre a 20 heures
a la salle du Mil'lieu a La Grigonnais Je réserve ma place

Flyer ICI
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Conférence "Comprendre le processus
addictif pour mieux l'accompagner"

Dans le cadre des Semaines d’Information sur la Santé Mentale
2023, le centre d’addictologie ambulatoire I'Escabelle, situé a Blain
(44) organise une conférence ouverte a tous ayant pour theme :

« Comprendre le processus addictif pour mieux
lI’'accompagner. Soignants et famille : s’accorder sur le rythme
du patient ».

Animé par le Docteur Barbara Veilhan, psychiatre et addictologue,
cette conférence a pour but d’expliquer les différentes étapes que
traversent la personne souffrant d’addictions. Les connaitre et les
comprendre, c’est permettre a chacun de trouver les attitudes les plus
adaptées a la situation du moment, afin que I'aide apportée par
I’entourage soit la plus efficace.

La manifestation aura lieu a la Salle des Fétes de Blain, 6 rue
Pierre Morin, le jeudi 12 Octobre 2023 a partir de 19h00.

Flyer ICI

Agenda Ressources Santé Pays de Vilaine
Octobre 2023

L'agenda du territoire ICI

Pour les journées thématiques les voici:
e Octobre rose : mobilisation contre le cancer du sein
e du 3 au 21 octobre : quinzaine d’information sur la santé
mentale
e du 16 au 22 octobre : semaine mondiale de I’allaitement
1000-premiers-jours.fr
Guide de l'allaitement

Semaine sur la Santé Mentale

Ainsi, a partir du theme national « A tous les ages de la vie, ma
santé mentale est un droit », du 9 au 22 octobre 2023, des
associations, des usagers, des hépitaux (dont EPSYLAN)... réunis dans
le collectif ESAO (Entente SISM Atlantique Ouest), proposeront
plus d’ une vingtaine de manifestations dans différentes communes
du nord de la Loire-Atlantique et sud-Loire pour rencontrer le grand
public, dans une recherche de déstigmatisation des personnes
présentant des problématiques de santé mentale.

Programme de la semaine

Ciné Débat "La promesse de I'Aidant”

Vendredi 13 octobre a 14h30 au Ciné Manivel a Redon

Projection du film suivie d'un temps d'échange

avec le réalisateur E. Carrion et Elisabeth Marsac, psychologue du
pole aidant de I'association Saint-Hélier

Gratuit, sur inscription auprés du CCAS :

ccas@mairie-redon.fr - 02 99 71 22 97

L'affiche ICI

Forum "Bien vivre a domicile"

Jeudi 19 octobre de 10h a 17h a la salle Socio-culturelle de
Saint Martin sur Oust

"Bien vivre a mon domicile", pour permettre a tous de trouver des
réponses aux questions face a la perte d'autonomie, des conférences
et une table ronde sont proposées ainsi que plus de 35 stands.

Le programme et I'affiche ICI

Webinaires et formations
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4 webinaires « Seniors, attention a la
chute ! »

La Mutualité Francaise Bretagne organise 4 webinaires a partir du 12
octobre 2023, tous les 15 jours.

4 conférences en ligne de 10 a 11h vous sont proposées

e Le jeudi 12 octobre 2023 : La chute, ses causes, ses
conséquences et les moyens de la prévenir, animée par Dr
Thomas CARIO, gériatre au CHU de Rennes.

e Le jeudi 26 octobre 2023 : Aménager son logement pour éviter la
chute, animée par Sandra RITLENG, ergothérapeute a Adaptech
Domicile, EQuipe&moi.

e Le jeudi 9 novembre 2023 : Garder son équilibre !, animée par
Mathilde NEDELEC, enseignante en Activité Physique Adaptée a
Actimut.

e Le jeudi 23 novembre 2023 : Bien manger aprés 60 ans !, animée
par Lydie JEGLOT, diététicienne a la Mutualité Francaise
Bretagne.

Inscriptions ICI
Le flyer ICI

Webinaire « Parents en situation de
handicap, quelles aides ? »

L'institut National de la Justice Restaurative et le Gérontopdle Breton
Kozh Ensemble organisent un webinaire le Jeudi 26 octobre de 14h
a 15h30 L'objectif de ce webinaire est de vous présenter le projet et
recruter des professionnels souhaitant participer a sa mise en place
en partageant des situations vécues.

La justice restaurative offre un espace de dialogue pour les
personnes victimes d’infraction ou de maltraitance avec les
auteurs de ces violences. Elle leur permet d'échanger sur les
ressentis et les émotions qui en résultent, de poser des questions et
de formuler des réponses.

Le projet s'adresse aux personnes concernées par des situations de
maltraitance a domicile a I'encontre de personnes agées et /ou en
situation de handicap. Il leur permettra d’en parler et de rechercher
collectivement les solutions les meilleures pour chacun.

Inscriptions ICI

Webinaire "Maltraitance des personnes
agées et/ou handicap expérimenter la justice
restaurative"

IntimAgir et |'Observatoire national de [I'action sociale (ODAS)
organisent un webinaire le mercredi 18 octobre 2023 de 13h a
14h30 sur la thématique suivante :

« Parents en situation de handicap, quelles aides ? »

Le programme du webinaire est le suivant :
e Présentation d'une étude sur le soutien a la parentalité des
personnes en situation de handicap, et de la PCH parentalité ;
e Témoignages de professionnels sur I'accompagnement a la
parentalité des personnes en situation de handicap ;
e Témoignage d'une maman de deux enfants ;
e Présentation du Centre Ressource Intimagir Bretagne.

Le webinaire est gratuit, mais il est nécessaire de s'inscrire.

Inscriptions ICI
Le flyer ICI

Formation Troubles du Neuro -
Développement

Le domaine des TND est en constante évolution, et il est essentiel
pour les professionnels de rester a jour avec les derniéres avancées,
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de partager leurs expériences et de collaborer pour offrir les meilleurs
soins et services aux personnes présentant un TND.

C'est dans cette optique qu'en 2024 les participants aux formations
START auront l'occasion de se rassembler autour de Communautés de
Pratiques.

Les objectifs des communautés de pratique seront d'échanger des
idées, partager des ressources, et collaborer sur des projets visant a
améliorer la qualité de vie des personnes présentant un TND.

Inscriptions ICI

Formation Troubles "Dys" et TDAH

Frédérique Chauveau de Bourdon, organise une formation de 2 jours
en Décembre sur Redon, pouvant étre financée par les OPCO

Plus d'informations au 06 67 00 13 05

Programme ICI
Présentation ICI

Formation Accueil et accompagnement
personnes LGBTI+

L'association "La Scie est Gouine" organise une journée de formation a
destination des professionnels de la santé, de I'éducation et du social
pour penser sa posture dans l'accueil et l'accompagnement de
personnes LGBT+

Le jeudi 26 octobre a Issé et le vendredi 17 novembre a
Moisdon la Riviere

Programme et toutes les infos ICI

Informations importantes

Réouverture du centre de vaccination
gratuit

Le Département d'llle-et-Vilaine et son Agence départementale du
Pays de Redon, en partenariat avec I'Agence Régionale de Santé
Bretagne (ARS), propose des séances de vaccination au centre de
vaccination gratuit, a la disposition du public, un apres-midi par mois.
Il se situe au CDAS du Pays de Redon, 9 rue de la Gare, Redon (prise
de rendez-vous nécessaire par téléphone au 02 22 93 66 50).
Prochaines séances : jeudi 12 octobre matin, mardi 7
novembre apres-midi et mardi 5 décembre apres-midi.

Prolongation régulation de nuit Urgences
Redon

Du fait de la présence d’un seul médecin urgentiste, susceptible d’'étre
mobilisé dans le cadre d’une sortie du

Service Mobile d'Urgence et de Réanimation (SMUR), le service
d’accueil des urgences de

I’hopital de Redon n’accueillera pas le public la nuit, de 20 heures a
8 heures,

jusqu’au 6 novembre 2023 a 8 heures.

Communiqué de presse ici

Ressources

Veille documentaire

Veille documentaire URPS


https://catalogue-creai-bretagne.dendreo.com/formation/158/start
https://drive.google.com/file/d/1txg93tTirCmQwlkaDlSCWGB4Ez9smRqF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UFPKzCtk-EgBC-Bng-NRMua4Hy-d7AST/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1txg93tTirCmQwlkaDlSCWGB4Ez9smRqF/view?usp=sharing
https://lseg44.wordpress.com/
https://drive.google.com/file/d/1TXSk2WG_UR0zZGryBPbLTBDFRkB0214G/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xq8qi4xTuph2cy9hdG4p1lkptTTZU1y8/view?usp=sharing

Régulation de la permanence des soins dentaires

Stratégie nationale de santé dévoile ses objectifs sur 10 ans

Le saviez-vous ?

Réouverture du
B T % Parallele

Chers partenaires,
REOUVERTURE Le tiers-lieu le Parallele a
R G réouvert dans ses nouveaux
U, - locaux 7 rue Saint Conwoion a

: Redon.
Comme les années précédentes,
nous vous partagerons
régulierement nos nouvelles.

Plus d'informations sur les
ateliers

Plus d'infos, groupe de
parole victimes de violences

Le DAC et les CPTS
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” complexes
L/

" pispositif d’appui Plus d'informations ici
¥ I?ala coord?natnon

! en Territoires d'llle-et-Vilaine

Une info a faire passer

AduS ¢ Vous souhaitez faire passer une info,
i @ un éveénement, une formation, un
o do Reden ’1\14 . recrutement.... envoyer nous les

T éléments a
\>’”"\p V@

] , actusante.paysderedon@gmail.co
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Le groupe chargé de I'animation d’Actu Santé en Pays du Redon se
réserve le droit ne pas diffuser une information
si celle-ci :

- Ne lui semble pas en cohérence avec les recommandations
nationales en matiére de santé

- S’apparente a de la publicité pour un acteur de santé notamment
lorsqu’il s’agit d’un événement payant

*
< ActuSanté au pays g redon

This email was sent to {{contact.EMAIL}}
You've received this email because you've subscribed to our newsletter.
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