
Pour	visualiser	l'intégralité	en
ligne	c'est	ICI

La	revue	bi	mensuelle	des	actualités	pour	l'ensemble
des	acteurs	en	santé	du	territoire

Une	coordination	pour	la	communication	des
informations	relatives	à	la	santé	pour	les	acteurs

du	Pays	de	Redon	!	

Découvrez	l'Actualité	de	la	Santé	Coordonnée	par	le	CHIRC,	la
CPTS,	 le	 DAC	 et	 Redon	 Agglo.	 Recevez	 votre	 revue
bimensuelle	 captivante	 couvrant	 évènements,	 formations,
appels	 à	 projet,	 et	 bien	 plus	 encore	 pour	 les	 acteurs	 de	 la
santé	en	Bretagne	et	Pays	de	la	Loire.	
	
Une	info	à	faire	passer	➡	
Envoyez	nous	les	éléments	à	actusante.paysderedon@gmail.com
	
Ne	manquez	plus	rien	!
Si	vous	souhaitez	vous	inscrire,	c'est	par	ici
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Evènements

	Salon	Prévention	&	Santé

12	septembre	2023	de	13h	à	19h,	Salle	Omnisports	d'Allaire
	
Entrée	gratuite
Avec	la	présence	du	Bus	MarSoins	pour	le	dépistage	dentaire.
Voir	le	flyer	du	programme

		Webinaire	Ségur	Numérique

Jeudi	21	septembre	2023	de	12h30	à	14h
	
Participez	 au	 prochain	 Webinaire	 régional	 du	 Ségur	 Numérique
organisé	 et	 animé	 par	 l'ARS	 Bretagne,	 le	 Groupement	 Régional	 e-
Santé	Bretagne	et	l'Assurance	Maladie	!
	
Pour	vous	inscrire,	c'est	ici	
	
Pour	regarder	le		REPLAY	du	webinaire	spécial	"	Espace	Santé
"	ayant	eu	lieu	le	15	juin	2023	de	19h	à	20h,	c'est	par	là.
	
Co-animé	par	Sandra	Malak,	Délégation	ministérielle	au	numérique	en	santé,
Claire	 Vigier,	 Délégation	 ministérielle	 au	 numérique	 en	 santé	 et	 Stéphanie
Choukroun,	de	l'Assurance	Maladie.

			Mise	à	disposition	d'un	kit	de
sensibilisation	au	dépistage	du	cancer	du
sein	

Visio	de	présentation	du	kit	jeudi	14	septembre	de	13h	à	14h	
	
La	CPTS	Pays	de	Redon	propose	à	ses	adhérents	d'emprunter	un	kit
de	 sensibilisation	 au	 dépistage	 du	 cancer	 du	 sein	 à	 compter
d’octobre	afin	de	réaliser	des	actions	de	prévention	sur	le	territoire
à	l'aide	d'un	buste	de	sensibilisation	à	l'auto	palpation	mammaire.
	
Participer	 à	 un	 temps	 de	 présentation	 en	 visio	 afin	 de	 découvrir	 le
contenu	du	kit	de	sensibilisation	au	dépistage	du	cancer	du	sein,	 les
conditions	 d’emprunt,	 les	 modalités	 de	 réservation,	 etc.)	 Le	 lien	 de
connexion	sera	transmis	aux	personnes	inscrites.
	
Afin	de	réserver	ce	kit,	il	est	nécessaire	d'être	adhérent	et	formé	à
l'utilisation	 du	 buste	 de	 sensibilisation	 à	 l'auto	 palpation
mammaire.	La	CPTS	propose	des	temps	de	formation	de	moins	d'1h.

Plusieurs	dates	sont	proposées	:
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Le	lundi	25	septembre	de	14h	à	15h	à	Redon	Agglomération
avec	Chloé	Rouxel,	médecin	au	Centre	Hospitalier	de	Redon
Le	lundi	25	septembre	de	20h	à	21h	à	Redon	Agglomération
avec	Emilie	Berthe,	sage-femme	et	co-présidente	de	l’association
Octobre	rose	en	Pays	de	Redon	;
Le	mercredi	4	octobre	de	12h30	à	13h30	au	centre	de	santé
sexuelle,	9	rue	de	la	Gare	à	Redon	avec	Isabelle	Chauchet,	sage-
femme.

Intéressé	 pour	 suivre	 un	 temps	 de	 formation	 à	 l'utilisation	 du	 buste
afin	de	pouvoir	emprunter	le	kit	?
	
Inscrivez-vous	 via	 le	 questionnaire	 en	 ligne	 ou	 par	 mail	 à
cm.cptspaysderedon@gmail.com.	
	
Visualiser	l'affiche
Flyer	d'informations
Charte	d'utilisation	du	kit

			Spectacle	humoristique	et	interactif
«	De	vieux	en	mieux	»	créé	et	joué	par	la
Compagnie	Casus	Délires

21	septembre	2023	dès	13H30	(9	rue	de	galerne	-	Redon)	Le	Carré	9	

Le	CLIC	 organise	 un	 spectacle	 crée	 et	 joué	 par	 la	Compagnie	Casus
Délires	 intitulé	 «	 de	 vieux	 en	 mieux	 »:	 il	 sera	 l’occasion	 de
présenter/faire	connaitre	 le	programme	de	prévention	santé	pour	 les
retraités	de	sept	2023-2024	sous	l’angle	de	l’humour	!
	
Les	 comédiens	 s’interrogent	 sur	 comment	 se	 préparer	 à	 «	 avoir	 la
belle	vie	»	avec	l’avancée	en	âge	:
	

Comment	rester	en	forme	physiquement	et	mentalement	?
Faut-il	mieux	faire	appel	à	ses	proches	ou	à	une	aide	à	domicile
en	cas	de	besoin	?
A	qui	s’adresser	et	est-ce	qu’il	y	a	des	aides	financières	?
Comment	envisager	sa	succession	ou	celle	d’un	proche	?

	
Les	partenaires	de	la	prévention	et	de	l’accès	aux	droits	en	lien	avec
la	perte	d’autonomie	seront	également	présents	aussi	cela	peut	être
l’occasion	de	venir	les	rencontrer	!	
	
Cet	après-midi	 sera	aussi	 l’occasion	de	découvrir	 le	programme	de
prévention	 et	 d’accès	 aux	 droits	 du	 territoire	 de	 septembre
2023	 à	 avril	 2024	 sur	 plus	 de	 25	 stands	 du	 forum	 autour	 de	 5
thématiques	 :	 pratiquer	 une	 activité	 physique,	 prendre	 soin	 de	 soi,
s’initier	au	numérique,	aider	un	proche	âgé,	faciliter	les	liens	sociaux.	
	
Le	 forum	 sera	 ouvert	 de	 13H30	 à	 14H30	 puis	 de	 16H30	 à
17H30.
	
Entrée	 gratuite	 dans	 la	 limite	 des	 places	 disponibles,	 réservation
conseillée	 via	 le	 lien	 inscription	 ou	 au	 02	 99	 71	 12	 13	 	 ou
CLIC@REDON-AGGLOMÉRATION.BZH
	
Voir	l'affiche	et	le	programme	

			Portes	Ouvertes	du	CAMSP	de	Redon

2	octobre	2023	entre	9h	et	13h30,	2	rue	de	Rennes,	Redon
	
CAMSP	de	Redon	(Centre	d’Action	Médico-Sociale	Précoce)	a	le	plaisir
de	vous	convier	à	ses	portes	ouvertes.
	
Inscriptions	par	mail	à	camsp.redon@chu-rennes.fr
	
	Réponse	souhaitée	avant	le	15	septembre.
	
Voir	l'invitation

			Développer	le	Service	Civique	en	milieu
médico-social	:	découvrez	le	programme							
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"	Solidarité	Aidants	"

20	Septembre	de	12h00	à	12h45	en	visio	conférence	sur	zoom	
	
Pour	 contribuer	 à	 la	 lutte	 contre	 l’isolement	 social	 des	 aidés	 ET	 des
aidants	 et	 à	 l’harmonie	 de	 leurs	 tandems,	 Unis-Cité	 développe	 le
programme	«	Solidarité	Aidants	»	:	des	missions	de	Service	Civique	en
milieu	médico-social	 avec	un	accompagnement	 renforcé	 sur-mesure,
afin	que	le	Service	Civique	soit	une	expérience	qui	:
	

Permette	aux	jeunes	de	prendre	confiance	en	eux,	de	s’ouvrir,	de
découvrir	un	milieu	professionnel	et	de	faire	naître	des	vocations
Apporte	aux	structures	un	regard	frais	et	nouveau,	une	nouvelle
façon	 d’interagir	 avec	 les	 publics,	 de	 proposer	 des	 temps
conviviaux	et	de	créer	des	liens.

	
Pour	rejoindre	la	visio	
	
Envie	d’en	savoir	plus	?	Télécharger	 le	 flyer	pour	patienter	avant	de
nous	rejoindre	pour	un	temps	d’information	et	d’échange	!	
	
Flyer	d'information

		Congrès	de	la	SGOC
Les	 13	 et	 14	 octobre	 2023	 journées,	 à	 Fougères	 (centre	 Juliette
Drouet)
	
54es	 Journées	 de	 formation	 et	 de	 recherche	 de	 la	 Société	 de
Gérontologie	 de	 l’Ouest	 et	 du	 Centre	 (SGOC)	 à	 Fougères,	 pour
partager	 votre	 votre	 expertise,	 votre	 expérience,	 et	 votre	 savoir-
faire...
	
Voir	le	programme
Inscription	en	ligne	
	
AUTRES	INFOS	&	LIENS	UTILES	:
	

Comment	s'inscrire	via	la	formation	continue	?
Besoin	de	réserver	un	hébergement	?
Accéder	au	site	internet	des	Journées	SGOC	2023

	Temps	fort	:	La	santé	des	femmes,	un	enjeu
majeur	pour	notre	société	-	Réseau	des	CIDFF
de	Bretagne

22	septembre	à	la	Maison	des	Associations	de	Rennes	à	partir	de
14H00	
	
La	Fédération	Régionale	des	Centres	d’information	sur	les	droits	des
femmes	et	des	familles	de	Bretagne	a	le	plaisir	de	vous	inviter	à
l’après-midi	consacrée	à	la	«	Santé	des	femmes,	un	enjeu	majeur	pour
notre	société.	Un	partage	d’expériences	en	Bretagne	».
	
Entrée	gratuite.
	
Voir	l'affiche
Voir	le	programme

	Septembre	Orange	-	Espace	Médiation	EPE35

Vendredi	22	septembre	2023	entre	8h30	et	10h00	au	Quetzal	Café,
Redon
	
Le	service	Espace	Médiation	EPE	35	participe	aux	actions	collectives
sur	le	territoire	dans	le	cadre	de	Septembre	Orange.
	
Un	temps	de	rencontre	est	proposé,	sous	la	forme	d'un	petit	déjeuner,
avec	les	partenaires	de	proximité	dans	le	secteur	de	Redon.
	
Le	thème	choisi	est	"Face	aux	troubles	de	la	mémoire,	proches
aidants	et	médiation	familiale,	quels	possibles?".	
	
En	savoir	+
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Pour	vous	inscrire

		Ateliers	activité	physique	et	alimentation

Du	9	novembre	2023	au	18	janvier	2024
	
La	 CPTS	 du	 Pays	 de	 Redon	 vous	 propose	 8	 ateliers	 autour	 de
l'alimentation	et	l'activité	physique	animés	par	une	diététicienne,	une
éducatrice	 sportive,	 une	 podologue	 et	 une	 infirmière	 de	 pratique
avancée.

Des	 ateliers	 concrets,	 collectifs,	 basés	 sur	 les	 compétences	 et
habitudes	de	vie	des	participants	

Au	centre	social	Confluence,	5	Rue	Guy	Pabois	à	Redon.
	
Vous	 suivez	 /	 accompagnez	 des	 personnes	 ayant	 une	 maladie
chronique	 et/ou	 des	 facteurs	 de	 risque	 de	 pathologies	 liés	 à
l'alimentation	et	la	sédentarité	?
	
N'hésitez	pas,	parlez	des	ateliers	!
	
	Pour	s'inscrire	?	Deux	possibilités	:
Via	le	formulaire	en	ligne
Auprès	 de	 Mathilde	 Boutet,	 chargée	 de	 mission	 à	 la	 CPTS	 Pays	 de
Redon	(cm.cptspaysderedon@gmail.com	ou	au	0640540444)	
	
	Voir	l'affiche	et	le	contenu	des	séances

		Pré-programmation	de	la	rentrée	à	La	Cades

Mardi	5	septembre	-18h/20h	-	REDON
	
Temps	 d'info	 et	 de	 rencontre	 :	 "Mois	 de	 l'ESS	 et	 Festival
AlimenTerre"
Qui	 fait	 quoi	 ?	 qui	 a	 besoin	 de	 quoi?	 Mutualisation	 de	 la
communication,	etc.
Lieu	d'accueil	:	La	bicoque,	1	rue	du	tribunal	-	Redon
+	d'info	ICI
	
Jeudi	7	Septembre	-	19h	-	REDON
Soirée	porteur-euses	de	projets	habitats	séniors
Lieu	d'accueil	:	La	Cades	,	5	rue	jacques	Prado	-	Redon
+	d'informations	à	venir
	
Jeudi	14	septembre	-18h/20h	-	LANGON
Temps	de	réseau	:	"Apéro	ESS"	de	La	Cades
Lieu	d'accueil	:	Association	La	Boussole	-	Langon
+	d'info	et	lien	de	covoiturage	ICI
Consulter	l'affiche

		Bien	préparer	la	Semaine	Nationale	de	la
dénutrition	du	7	au	14	novembre	2023

Wébinaire	-	le	8	septembre	[13h-14h]
	
Venez	découvrir	les	nouveautés	de	l’édition	2023	
Webinaire	 organisé	 par	 la	 SRAE	Nutrition	 en	 partenariat	 avec	 l’association	Du
Pain	Sur	la	Planche	et	le	Collectif	de	lutte	contre	la	dénutrition.
	
Pour	vous	inscrire	
	
Commander	vos	kits	de	communication	avant	le	22	septembre
	
En	 vous	 inscrivant	 sur	 le	 formulaire	 d'inscription	 (ci-dessous)	 vous
pouvez	 commander	 vos	 kits	 de	 communication	 que	 vous	 recevrez
gratuitement
chez	vous	!
	
Commandez	les	ici	!

Formations	

https://doodle.com/meeting/participate/id/eVQG0R9d/vote
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScKDg5V_YGSNEc7JCC8cTMQ9ptrPG3BK5o3uGEsUZwNczOcnQ/viewform
http://(cm.cptspaysderedon@gmail.com/
https://drive.google.com/file/d/1EWihPFXkerbLFaQ3NJZNOPvmJ0SVMSXR/view?usp=sharing
https://www.la-cades.fr/actions/le-mois-de-l-ess-5
https://www.la-cades.fr/actions/des-temps-de-reseau-ess-sur-le-pays-de-redon-6
https://drive.google.com/file/d/1dBJRgRMb96XkgEHFJwa6-AdrUvR3UuEt/view?usp=sharing
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_Tsl_kE2QTimwUieGNDqdWw#/registration
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdP51vUva8WAfVl58tuqH9Z4JJCyECGHOQ3gIY9zU1Ko4Z-iQ/viewform?pli=1


		Programme	ETP	"Bien	vieillir"

LASTAP	Santé,	 toute	 jeune	maison	de	santé,	propose	un	programme
ETP	sur	le	bien	vieillir	:	ATOUT'ÂGE.
	
Une	première	session	s'est	déroulée	fin	2022	laissant	une	expérience
positive	que	ce	soit	pour	les	patients	que	pour	les	soignants.
	
Une	 prochaine	 session	 est	 organisée	 fin	 2023,	 et	 LASTAP	 souhaite
élargir	 le	 recrutement	 des	 patients.	 Des	 places	 sont	 encore
disponibles.
	
N'hésitez	pas	à	contacter	Emie	Pecquais,	Coordinatrice	de	 la	maison
de	 santé	 LASTAP	 Santé	 au	 07	 69	 52	 26	 00	 ou	 par	 mail	 à
coordinationetp@gmail.com	pour	y	inscrire	vos	patients.
	
Flyer	d'information
Voir	le	programme

			Formation	"	Accueillir	les	publics	en
situation	de	Handicap	"

	3	octobre	2023	de	9h	à	17h	à	Redon	(Salle	de	la	vilaine,	MAPAR)
	
O	formationS	ouvre	sa	2nd	session	de	formation	"Accueillir	les	publics
en	situation	de	handicap".
	
Tarif	 :	 350€	 par	 personne	 (prise	 en	 charge	 OPCO	 possible	 dans	 le
cadre	de	la	formation	continue).
	
En	savoir	+
Pour	vous	inscrire
Voir	le	programme

Ressources

	La	veille	documentaire	de	L'URPS	PDL

Toute	l'actu	santé	qu'il	ne	fallait	pas	rater	ces	3	derniers	mois
	

JUIN	2023
JUILLET	&	AOUT	2023
ARTICLE	HOSPIMEDIA	"	Un	"pacte	d'engagement	collectif"	se
dessine	autour	de	la	permanence	des	soins	"

		Bulletin	du	Réseau	Sécurité	Naissance	-	Juin
2023

Le	consulter	ici	

AAP

		Appel	à	Projet	régional	2023/2025	:	CEJ	-
volet	jeunes	en	rupture

Un	AAP	régional	publié	par	la	DREETS	le	vendredi	4	aout,	concernant
le	 lancement	 d'un	 second	 appel	 à	 projet	 CEJ	 -	 jeunes	 en	 rupture
(2023/2025)
	
Faire	une	demande	ici
	
Date	de	clôture	des	demandes	auprès	de	 la	DREETS	 :	10/10/2023	-
20h
	
REMARQUES	:	comme	précisé	dans	le	descriptif	de	l'AAP	en	ligne,	les
réponses	au	présent	cahier	des	charges	privilégieront	:
	

la	mise	en	place	d’actions	dans	les	territoires	qui	concentrent	des
jeunes	ni	 en	 emploi,	 ni	 en	 formation,	 ni	 en	 scolarité	 (NEETs)	 et
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qui	ne	disposent	pas	de	l’offre	de	services	attendue	;
l’extension	de	 l’intervention	des	 lauréats	de	 la	1ère	vague	dans
de	nouveaux	territoires.

	
Pour	 des	 demandes	 éventuelles	 d’abondement	 de	 projets	 déjà	 en
cours	 (porteurs	 de	 projets	 conventionnés	 lors	 de	 la	 première	 vague
d'AAP),	elles	feront	l’objet	d’une	procédure	distincte.	Les	lauréats	sont
invités	à	se	rapprocher	des	référents	DDETS	du	territoire	de	référence.

Une	info	à	faire	passer

Vous	 souhaitez	 faire	 passer	 une	 info,

un	 évènement,	 une	 formation,	 un

recrutement….	 envoyer	 nous	 	 les

éléments	 à

actusante.paysderedon@gmail.co

m

Le	 groupe	 chargé	 de	 l’animation	 d’Actu	 Santé	 en	 Pays	 du	Redon	 se
réserve	le	droit	ne	pas	diffuser	une	information
si	celle-ci	:

-	 Ne	 lui	 semble	 pas	 en	 cohérence	 avec	 les	 recommandations
nationales	en	matière	de	santé

-	S’apparente	à	de	 la	publicité	pour	un	acteur	de	santé	notamment
lorsqu’il	s’agit	d’un	évènement	payant	
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