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La revue bi mensuelle des actualités pour I'ensemble
des acteurs en santé du territoire

Une coordination pour la communication des
informations relatives a la santé pour les acteurs
du Pays de Redon !
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Découvrez I'Actualité de la Santé Coordonnée par le CHIRC, la
CPTS, le DAC et Redon Agglo. Recevez votre revue
bimensuelle captivante couvrant événements, formations,
appels a projet, et bien plus encore pour les acteurs de la
santé en Bretagne et Pays de la Loire.

Une info a faire passer =
Envoyez nous les éléments a actusante.paysderedon@gmail.com

Ne manquez plus rien !
Si vous souhaitez vous inscrire, c'est par ici
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agir »
e Colloque « Santé et corps des femmes »
¢ Journée régionale d’addictologie Pays de la Loire

Ressources :

e Psychologue du travail a Redon
e MarSoins
¢ Kit de communication ARS - Faites le 15

¢ Transition enfant-adulte chez la personne en situation de
handicap

EVENEMENTS

Le refus scolaire anxieux

26 septembre a 18h30 a Saint-Martin-sur-Oust

00 Voir le flyer

Formation des aidants

26 septembre et le 31 octobre 2023 a Redon

La formation est séquencée en 6 modules de 3 heures chacun. La
formation gratuite mais le nombre de place est limité. Pensez a vous
inscrire rapidement.

00 Voir le flyer

Webinaires addictologie
28 septembre de 12h a 14h : les médicaments
19 octobre de 12h a 14h : les troubles du comportement alimentaire
14 novembre de 12h a 14h : découvrir les approches motivationnelles

00 Inscription

Café des aidants
29 septembre / 27 octobre / 24 novembre / 15 décembre 2023 de
14h30 a 16h30 a Redon
Entrée libre, sans inscription ni engagement

00 Voir le flyer

Journée territoriale sur la "Participation"

3 octobre 2023 de 9h30 a 16h a Pont Péan

Le Conseil territorial de Santé Haute Bretagne et I’ARS Bretagne avec
le soutien du CREAI organisent une journée gratuite sur le theme de la
participation des personnes accompagnées.

00 Voir le flyer
00 Inscription

Semaine d'information sur la santé mentale

Du 3 au 21 octobre 2023 en Pays de Redon

Conférences, ateliers, ciné-débat... de nombreuses animations a
destination du grand public et des professionnels sont prévues sur le
territoire redonnais.

00 Voir le programme

Conférence "Equilibr'Age"
5 octobre 2023 a 10h a Saint-Gorgon

00 Voir le flyer
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Conférence "Bouger c'est vital pour ma
santé"

12 octobre 2023 a 20h a Saint-Marin-sur-Oust
Gratuit et ouvert a tous

00 Voir le flyer

Présentation du Centre Régional du
Psychotraumatisme Bretagne

12 octobre 2023 a 18h
En présentiel (a Rennes ou Brest) ou en visioconférence

00 Inscription

Semaine mondiale de I'allaitement maternel
Du 16 au 20 octobre 2023 a Redon
Deux temps seront organisés pour accompagner les familles autour
du sujet de I'allaitement.

00 Voir le flyer

Conférence"Le sommeil, et si votre santé en
dépendait ?"

17 octobre 2023 de 20h a 22h a Pipriac
Gratuit et ouvert a tous

00 Voir le flyer

Séminaire "Santé mentale, asile, intégration
: ressources territoriales"

17 octobre 2023 de 9h a 17h a Nantes

00 Inscription

Forum "Bien vivre a mon domicile"
19 octobre 2023 de 10h a 17h a Saint-Martin-sur-Oust

00 Voir le flyer

Octobre Rose en Pays de Redon

22 octobre 2023 a partir de 9h a Redon

7e édition de la course/marche Octobre Rose. Réservé aux femmes de
plus de 16 ans. Parcours de 6 km accessible a tous les profils.
Inscription obligatoire

00 Voir le flyer
00 Inscription

Webinaire "Protection de I'enfance : des
reperes pour agir"

16 novembre ou 7 décembre 2023 (au choix) de 12h30 a 14h

00 Voir le flyer

Colloque "Santé et corps des femmes"

Du 20 au 24 novembre 2023 a Rennes
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00 Programme et inscription

Journée régionale d'addictologie Pays de la
Loire

24 novembre 2023 a Nantes
Inscriptions obligatoire avant le 20 octobre 2023

00 Plus d'info

RESSOURCES

Psychologue du travail

Ouverture d'un cabinet de psychologie du travail a Redon a partir du
11 septembre 2023. Angele Satche, psychologue du travail, propose
des consultations individuelles et un service aux organisation.

00 Voir le flyer

MarSoins
Prévention et dépistage gratuit, anonyme et sans rendez-vous.

00 Planning des actions d'ao(t a décembre 2023

Kit de communication ARS - Faites le 15
L'’ARS Bretagne a réalisé une campagne de communication sur la
bonne utilisation du systéme de santé par les patients en cas de
besoin de soin immédiat.

00 Voir les affiches

ENQUETE

Transition enfant-adulte chez la personne
en situation de handicap

Breizh Santé Handicap organise une enquéte afin de faire un état des
lieux de la prise en charge des personnes en situation de handicap au
moment de la transition de I'enfance a I'age adulte.

L'objectif de I'enquéte est d'identifier les problématiques actuelles et
des pistes d'amélioration.

00 Participer a I'enquéte

Une info a faire passer

ﬂch»%mie Vous souhaitez faire passer une info,
4o )Q,”’YL un évenement, une formation, un

Payp de Redon lﬂ“ recrutement.... envoyer nous les
I - éléments a
‘% 2, actusante.paysderedon@gmail.co
>

O

Le groupe chargé de I'animation d’Actu Santé en Pays du Redon se
réserve le droit ne pas diffuser une information
si celle-ci :

- Ne Iui semble pas en cohérence avec les recommandations
nationales en matiere de santé
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- S’apparente a de la publicité pour un acteur de santé notamment
lorsqu'il s’agit d'un évenement payant
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< ActuwSanté au Pays de Redon
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