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[IMPORTANT] Lettre du Président

Le mois d'octobre a été un
véritable festival d'actions et de
surprises, et il est temps de
revenir sur l'une d'entre elles
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La lettre du Président.
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Il est essentiel de souligner que
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souvenirs  d'accomplissements

collectifs. Il est temps pour

d'autres professionnels de

santé de prendre le relais et

de poursuivre cette mission
qui nous anime.
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Il ouvre les portes aux postulants, invitant de nouveaux visages a
se joindre a notre équipe. C'est un départ positif, empreint de
confiance en l'avenir. Ensemble, nous continuerons a ceuvrer pour la
santé de notre communauté avec la méme passion et détermination.

©
L'équipe de la CPTS

Pour lire ou relire la lettre
c'est ici

Devenir membre du bureau
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Etre membre du bureau exécutif de la CPTS qu'est ce que cela
représente ? Quel serait mon rodle, si je souhaitais moi aussi,
rejoindre I'équipe ?

Aujourd'hui nous vous invitons a découvrir les expériences uniques et
enrichissantes partagées par les membres de notre bureau
exécutif.

Leurs témoignages vous donneront un apercu précieux de ce que
signifie étre président, vice-président, trésorier, vice trésorier,
secrétaire ou membre du bureau au sein de notre CPTS.

Vous souhaitez aller plus loin ? Il est possible d'assister a une
réunion de bureau, d'échanger avec un des membre ou avec
les salariés.

Bonne lecture

bh Il sogit de ma I
en tant que président d'une iation, et qui

plln est, au sein d'une CPTS, c'est une opportunité des plus
passionnantes. En tant que CPTS, nous avons le pouveir
d'inspirer e changement, guidés par nos convictions et le

bien commun. Nous avons su nous imposer comme
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86 L fonctionnement d'une CPTS
m'était encore inconnu, mais ¢'était une occasion
de saisir son impact territorial, I
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et apporter ma contribution jusqu'au bout. 99 B Didier ROCHE, Pharmacien et Membre du bureau

(14 Echanger nos expériences

au sein de la CPTS c'est ce que je préfére en tout
point. Cela me permet de consolider cerfaines
approches professionnelles et de voir les choses sous
un nouvel angle. \
Cela créer une réelle envie de travailler en

W car je pergois combien cela peut
tre enrichissant d'explorer les différentes
perspectives et W !
29
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Consulter l'article et la FAQ
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[OCTOBRE ROSE] Marche Course Rose []

Le Pays de Redon s'engage pour
favoriser le dépistage des
cancers [JJ

Le collectif Octobre Rose en Pays
de Redon a organisé dimanche
22 octobre matin, une marche
course a l'occasion d’'Octobre
rose(0009

Différents acteurs ont participé a
I'animation de stands de
prévention : La Ligue contre le
cancer - Comité du Morbihan, le
Centre hospitalier de Redon-
Carentoir, la Maison Sport Santé
ou encore les associations
labellisées sport santé étaient
présents pour répondre aux
questions et sensibiliser la

DEPISTAGE population !
CANCER DU SEIN

La CPTS Pays de Redon était
également présente pour
sensibiliser a l'auto palpation
mammaire et au dépistage du
cancer du sein et I'’ensemble des
cancers Merci a Nadeége
Lemiére pour I'animation sur le
stand, et a Mathilde Boutet,
chargée de mission a la CPTS
pour sa présence !

Les 3000 participantes sont
parties sous un beau soleil #

Notre présence a la marche a pu sensibiliser une cinquantaine de
personnes a l'auto-palpation mammaire et a I'ensemble des
techniques de dépistages précoces existant du cancer du sein !

Un grand merci a I’Association Octobre Rose en Pays de Redon pour
I’organisation de cet événement et I'animation sur place [JJ

Kit de sensibilisation au cancer du sein !

Le kit poursuit son petit bout de chemin, le voila réservé pour les
prochaines semaines !

N'hésitez pas a transmettre l'information auprés de vos
patients ! Et surtout... Vous aussi réservez le kit et réalisez votre
action de prévention et de sensibilisation ! La CPTS vous le met
a disposition d'une demie journée a une semaine gratuitement.


https://www.linkedin.com/company/ligue-contre-le-cancer-du-morbihan/
https://www.linkedin.com/company/centre-hospitalier-intercommunal-redon-carentoir/
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Je consulte le contenu du kit
et ses modalltes de

[PREVENTION] Mois Sans Tabac

Le 10 octobre, 18 octobre et 8 novembre ont eu lieu, respectivement,
a Allaire, Redon et Plessé, les actions pour le Mois Sans Tabac®
L'occasion pour des habitants du Pays de Redon d’échanger avec une
infirmiere Asalee et un sage-femme / tabacologue et d’'étre
accompagnés



https://cptspaysderedon.fr/nos-actions/depistage-des-cancers/

partenariat avec I' Assurance
Maladie llle et Vilaine (CPAM)
et le bus de prévention Le
MarSOINS.

Journées FCPTS

Notre CPTS était présente lors
des journées nationales
organisées par la Fédération des
CPTS !

Devenu l'immanquable rendez-
vous des CPTS de la France
entiere, nous étions plusieurs
centaines d'acteurs de la santé a
nous retrouver pour échanger et
partager !

L'occasion au Président, David
GUILLET de rappeler que « La
dynamique des CPTS propose
des solutions collectives pour
répondre aux enjeux de demain,
un pari risqué réussi »

Nous avons eu le privilege de
recevoir Agnes Firmin Le Bodo
pour aborder la suite du plan
100% CPTS avec Albert
LAUTMAN et le Dr Marie Helene
Certain

« Nous vivons un moment
majeur de structuration du
systéeme de santé (..) il s’agit
d’'un changement en profondeur
des soins de proximité. »

« Je ne compte pas multiplier les
missions des CPTS ou les
instrumentaliser ».

=Ces journées sont propices a
énormément d’'échanges entre
les CPTS venant d’horizons
divers. Les ateliers thématiques
animées a cette occasion nous
permettent de faire le plein
d’'idées et d'outils a adapter a
nos territoires réceptifs !

Un superbe finish avec une table ronde tournée sur le sujet de la

Santé Planétaire,

notamment avec

I'intervention de Florentin



BOYERE NOUNGOUNA a permis de rappeler les préceptes du One
Health : la santé planétaire concerne la santé humaine, animale,
environnementale. Tout est lié.

De belles perspectives de réflexions a mener dans nos territoires

Merci a l'ensemble de I'équipe de la FCPTS pour ces journées;
salariées, bureau et conseil administration sortant !

Félicitations a notre coordinatrice Ludivine Gauthier, élue au Conseil
d’Administration de la FCPTS : c’est I'occasion pour elle de l'intégrer
aux cO6tés de Mathieu Arnau pour représenter les
coordinateurs/coordinatrices au sein de la structure !

Inauguration du CAMSP

L'importance d’une prise en
charge coordonnée des
enfants sur le Pays de
Redon est apparue tres
rapidement dans le projet
porté par la CPTS

Lundi 2 octobre dernier,
I'antenne du centre d’action
médico-sociale précoce
(CAMSP) du CHU de Rennes
située a Redon organisait
ses premieres portes
ouvertes aux professionnels
du secteur et partenaires.

En présence du Dr Gilles Bretaudeau - neuropédiatre médecin
directeur du CAMSP, Rose-Line Prévert - vice-présidente de Redon
Agglomération en charge de la santé et de I'autonomie, David Le
Goff - directeur délégation départementale d’llle et Vilaine
Agence régionale de santé Bretagne et Jean-Luc Chenut -
président du Département d'llle-et-Vilaine.

Le CAMSP de Redon, ouvert au public depuis un an, recoit
des enfants de la naissance a moins de quatre ans au
premier rendez-vous.

Ces enfants ont en commun de présenter des facteurs de risque
ou des difficultés motrices, sensorielles ou relationnelles liées a
une paralysie cérébrale, une maladie génétique, des troubles
cognitifs ou du spectre autistique.

Lieu d’écoute et de dépistage, le CAMSP est aussi un lieu de
soins.
00 A ce jour, 79 enfants sont suivis par le CAMSP dont 40 en prise
en charge réguliere.

L'arrivée du CAMSP et son activité déja conséquente ne peut que
démontrer les importants besoins de notre territoire en la matiére
|

Nous sommes reconnaissants du lien établi avec les équipes sur
place et I'articulation avec le monde de la ville

New : La CPTS alerte !

Nouvelle rubrique !
Inquiétudes, prise de positions, quand la CPTS s'engage pour
notre territoire !

Au début du mois de septembre, nous avions eu la surprise
d’apprendre que I’ARS Bretagne souhaitait réviser le zonage des
médecins. Une nouvelle inattendue qui a secoué notre territoire !

Cette révision consiste a réorganiser la classification des communes
en fonction de leur niveau de démographie médicale. Cette
classification repose sur des différents critéres permettant de classer
les territoires en différentes zones : Zones d'Intervention Prioritaire
(ZIP), Zones d'Accompagnement Régional (ZAR), Zones d'Actions
Complémentaires (ZAC) et zones de vigilance (ZV).



Chaque typologie entraine des regles différentes sur I'attribution des
aides ou l'accés a certains dispositifs.

L'ARS Bretagne a proposé le changement de zonage pour le secteur
de Pipriac: passer du statut de ZIP (Zones d'Intervention
Prioritaire) en ZAR (Zones d'Accompagnement Régional).

En concertation avec les acteurs, notamment les professionnels de
ces communes, nous avons estimé nécessaire de militer a la
préservation de notre statut de ZIP pour maintenir I'attractivité de
notre territoire, qui bénéficie non seulement a Pipriac mais aussi a
I'ensemble du Pays de Redon, grace notamment aux aides allouées au
maintien et a [Il'installation des médecins selon leur zones
d'installation.

Nous avons exprimé, en lien avec les professionnels de santé
concernés et les élus, nos inquiétudes et revendications
aupres de I'ARS.

Grace a cette mobilisation concertée, nous avons obtenu le
maintien du statut de ZIP sur I'ensemble de notre territoire.

C'est d'autant plus satisfaisant si I'organisation en CPTS permet
de peser dans la balance sur les prises de décisions des
politiques de santé ! Si vous avez besoin de notre soutien, n'hésitez
pas a faire appel a nous.

Tout seul on va plus vite, ensemble on va plus loin !

Save the Date !

La CPTS de Redon, AKPB 35,
COKILLAJE et le CAMSP de

REDON sont heureux de vous
inviter a une soirée d’'échanges v. ALGElﬁl?AONUTR
L] ' Al ’ .
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Le Lundi 20 Novembre au 3
rue Charles Sillard a REDON
sur : « Agir pour I’enfant
vulnérable en tant que
rééducateur ».

i tant qug s

Cet évenement est ouvert a
I’ensemble des
professionnels concernés par
la prise en charge des
enfants : ergothérapeute,
infirmier, infirmier puériculteur,

masseur-kinésithérapeute, = o
médecin, orthophoniste, U koo, g
pédiatre, psychomotricien, etc. 'All ¢ Voo b 26t 203 A3 m
£ w3 s Shardadede ;

Apres un temps de présentation
autour d’'une échelle de

développement de I'enfant au Un buffet vous sera proposé &
quotidien, la soirée sera

constituée de_quatre ateliers partir de 19h30 a cette occasion

afin de partir de I'expérience de
chacune et chacun. Une
restitution sera faite a I'issue de
chaque atelier

1. Polyhandicap (Thomas PAPOT / Yannick TIJOU)
= Comment entrer en relation et comment valoriser les
possibles ?

2. Paralysie Cérébrale (Maéva BELCHIOR / Stéphanie
HENIN)

= Comment projeter un enfant dans la marche ? Comment se
situer par rapport aux recommandations actuelles HAS ? Quelle
est la pertinence de I'appareillage précoce dans ces situations ?

3. Prématurité (Morgane HUGON / Dr BRETAUDEAU)
= Quelles sont les spécificités du prématuré ? Comment
s’inscrire dans un parcours coopératif avec le CAMSP ?

4, Asymétrie Posturale (Céline PERROT / Ophélie
MALARD)



= Comment engager et rassurer les parents dans le projet de
développement symétrique de leur enfant ?

Arbre de Noél de la CPTS

La CPTS souhaite
organiser un
événement convivial
pour féter Noél
ensemble ! Sont
invités les membres
de la CPTS, ainsi
que leurs
proches (0000

Cet évenement aura
lieu le :

10 décembre
2023

a la Salle
Polyvalente du
Bourg
a Plessé
(20, Rue de
Malagué)
sur la Route
d'Avessac

de 11h30 a 16h30

e Brunch de Noél et boissons chaudes a partager ! =

¢ Jeux en bois de cohésion (pour les petits et les grands)

e Découverte et rencontre avec les poneys avec le Centre
Equestre "Les Rosieres" qui proposera des ateliers en fonction de
I'age de vos enfants (brossage des poneys, soins,
nourrissage, cdlins et connaissance animale).

Au programme :

Vous aimeriez pouvoir y venir en famille ? Merci de vous
inscrire via le formulaire ci-dessous avant le 25 Novembre !

Ce sera l'occasion de revétir vos plus beaux pulls de Noél, un
concours aura lieu !

Salon de l'innovation les 16, 17 et 18
novembre

Découvrez les métiers de la
santé et les outils pour
prendre soin de la votre au
salon de l'innovation ou la CPTS
sera présente afin de coanimer
un espace avec |'hopital de
Redon, l'assurance maladie 35,
le Péle Urgence et secourisme de
la Croix Rouge de Redon, et
REDON Agglomération.


https://forms.gle/3k1jXq2H9NQ5VrBPA
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdghebqvkAGVi_JQyTfut5llyP1Jm2I1h057GSM8Kfx_fH_Fg/viewform
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Consulter le

du 16 au 18 novemg?gaz 2
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Faites connaitre la CPTS !

[J¥Vous étes un

@ =t meédico-socialx i &
= Paysze bl professu'fnn_el de santé
du territoire et vous

- 1
Re.IOIgnez nous . aimez notre action ?

Des actlons

coordonnées et clblées
sur les problématiques . . m N
Vous aimez part|C|pez a
nos réunions et groupes

de travail ?

Vous souhaitez vous
coordonner et créer du
lien avec d'autres
professions médicales et
paramédical de votre
territoire ?

Alors parlez de la CPTS
autour de vous !

Nos partenairs

Partagez notre site internet !

CPTS Pays de REDON
3, rue Charles Sillard, 35600 REDON

Cet email a été envoyé a {{contact.EMAIL}}
Vous l'avez recu car vous étes inscrit a notre newsletter.
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