
Pour	visualiser	en	ligne	c'est	ICI

La	revue	bi	mensuelle	des	actualités	pour	l'ensemble
des	acteurs	en	santé	du	territoire

Une	coordination	pour	la	communication	des
informations	relatives	à	la	santé	pour	les	acteurs

du	Pays	de	Redon	!	

Terminé	les	fils	actu	envoyés	par	3-4	acteurs	du	territoire	qui
envahissaient	votre	boîte	mail	pour	dire	la	même	chose	:	Place
à	une	Actualité	de	la	Santé	coordonnée	!
	
Cette	 initiative	 est	 le	 fruit	 d'une	 réflexion	 menée	 dans	 le	 cadre	 du
Contrat	Local	de	Santé	avec	le	CHIRC,	la	CPTS,	le	DAC	et	Redon	agglo
!
C’est	 une	 revue	 bimensuelle	 des	 actualités	 en	 santé	 (évènements,
formation,	appel	à	projet,	enquêtes,	mouvement	de	personnels/	offres
d’emploi,	 ressources…)	 organisés	 sur	 le	 territoire	 et	 en	 région
Bretagne	 et	 Pays	 de	 la	 Loire.	 Ces	 actualités	 peuvent	 concerner	 tout
acteur	 en	 santé	 :	 professionnels	 de	 santé	 (quel	 que	 soit	 le	 secteur
sanitaire,	 social,	 médico-social),	 élus,	 acteurs	 de	 la	 prévention	 et
promotion	de	la	santé….
	
Une	info	à	faire	passer	?	
	
Vous	 souhaitez	 faire	 passer	 une	 info,	 un	 évènement,	 une	 formation,
un	recrutement….
Envoyez	 nous	 	 les	 éléments	 à
actusante.paysderedon@gmail.com
	
Si	vous	souhaitez	vous	inscrire,	c'est	par	ici
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		MarSoins	:	le	premier	planning	est	disponible

Cette	unité	mobile	de	prévention	en	santé	propose	des	dépistages	et
des	 actions	 d'éducation	 pour	 la	 santé	 en	 allant	 au	 plus	 près	 de	 la
population.
Pour	connaitre	le	planning	d'avril	à	juillet	c'est	ici

		Un	tournoi	de	slam	et	poésie	au	Tiers	Lieu	Le	Parallèle

14	avril	2023	-	Redon
Le	tiers-lieu	accueille	les	qualifications	d'un	tournoi	de	slam	et	poésie.
Les	 vainqueurs	 iront	 représenter	 Redon	 lors	 d'un	 second	 tournoi	 à
Bain	 de	 Bretagne.	 L'année	 dernière,	 l'équipe	 redonnaise,	 avec	 ses
poètes	 et	 poétesses,	 ont	 brillé	 à	 ce	 tournoi.	 Si	 vous,	 ou	 bien	 les
personnes	 que	 vous	 accompagnez,	 avez	 envie	 de	 vous	 lancer	 dans
cette	aventure	amateure,	n'hésitez	pas.
Plus	d'info	:
Affiche
Flyer

	Le	développement	durable	au	cœur	des	enjeux	du
secteur	médicosocial	

Jeudi	11	mai	2023,	à	l’ENSAI,	à	Bruz.
	
"Ensemble,	agissons	pour	 la	planète	 !	 Le	développement	durable	au
cœur	 des	 enjeux	 du	 secteur	 médicosocial	 :	 opportunité	 et	 levier
d'innovation".
	
Représentant.e.s	 des	 personnes	 en	 situation	 de	 handicap,
professionnel.le.s,	 élu.e.s,	 la	 10ème	 édition	 des	 Rendez-vous	 du
GRAAL	vous	donne	rendez-vous	 	pour	agir	collectivement	pour	notre
planète	et	impulser	un	nouveau	cap	avec	:
✔	Des	conférences
✔	Des	ateliers	thématiques
✔	Des	ressources
✔	Des	partages	d’expérience
Tout	le	programme	ici

Ateliers	Alimentation	et	Activité	physique

Du	25	mai	au	21	septembre	2023,	Au	centre	social	Confluence,	5	Rue
Guy	Pabois	à	Redon
	
8	ateliers	autour	de	l'alimentation	et	l'activité	physique	sont	proposés
par	une	diététicienne,	une	éducatrice	sportive,	une	podologue	et	une
infirmière	en	pratiques	avancées.

Des	 ateliers	 concrets,	 collectifs,	 basés	 sur	 les	 compétences	 et
habitudes	de	vie	des	participants	

->	 Vous	 suivez	 /	 accompagnez	 des	 personnes	 ayant	 une	 maladie
chronique	 et/ou	 des	 facteurs	 de	 risque	 de	 pathologies	 liés	 à
l'alimentation	et	la	sédentarité	?	N'hésitez	pas,	parlez	des	ateliers	!
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Vous	trouverez	le	détail	des	séances	sur	le	flyer	ici
	
	Pour	s'inscrire	?	Deux	possibilités	:
	-	Via	le	formulaire	en	ligne	
	 -	Auprès	de	Mathilde	Boutet,	chargée	de	mission	à	 la	CPTS	Pays	de
Redon	(cm.cptspaysderedon@gmail.com	/	0640540444)	

		Temps	fort	Périnatalité	:	Save	the	date!

Mardi	13	juin	aux	alentours	de	Redon	
	
Les	objectifs	de	ce	temps	fort	sont	de	:
-	Favoriser	l’interconnaissance	entre	professionnel.les	de	la
périnatalité	et	améliorer	les	liens	entre	les	différentes	structures,
-	Mettre	en	avant	et	favoriser	la	connaissance	des	ressources	locales
existantes	en	matière	de	périnatalité	(structures	/	dispositifs),
-	Outiller	les	professionnel.les	de	la	périnatalité	pour	un	meilleur
accompagnement	des	habitant.es.
	
Aussi,	lors	de	cette	rencontre	deux	temps	vous	seront	proposés	:
-	Un	temps	en	atelier	autour	d’une	étude	de	cas,
-	Un	temps	de	conférence	sur	«	le	stress	post	traumatique	en	période
périnatale	»		animée	par	Docteur	Aulnette,	Pédopsychiatre	et	Cheffe
de	pôle	au	CH	Saint-Malo
	
Ce	temps	fort	est	proposé	à	l’ensemble	des	professionnel.les	du
territoire	du	Pays	de	Redon	qui	gravitent	autour	de	la	périnatalité,	à
savoir	:	les	professionnel.les	de	l’Hôpital,	les	professionnel.les	de	PMI
et	travailleur.euses	sociaux	des	3	départements,	les	professionnel.les
de	santé	libéraux,	les	professionnel.les	de	l’aide	à	domicile	et	les
professionnel.les	de	diverses	structures	telles	que	l’APASE,	le	Centre
Social,	les	RIPAME…
Une	belle	occasion	de	pouvoir	se	rencontrer	et	échanger	sur	le	sujet
entre	professionnel.les	!	
Plus	d'info	ici

	Formation	«	Mieux	comprendre	les	addictions	»	

Du	10	au	12	mai	à	Rennes	et	du	5	au	7	juin	à	Brest
Afin	 d'améliorer	 le	 repérage,	 l'accompagnement	 et	 l'orientation	 des
personnes	 en	 difficultés	 avec	 leurs	 consommations	 de	 substances
psychoactives,	 en	 Bretagne,	 l'association	 France	 Addiction	 propose
une	formation	«	Mieux	comprendre	les	addictions	»	
Cette	formation	permet	aux	professionnels	de	:
	 	 	●	Identifier	 les	différentes	substances	psychoactives	et	 les	risques
liés	à	leur	consommation,
	 	 	 ●	 Reconnaître	 et	 analyser	 les	 différents	 facteurs	 individuels	 et
contextuels	 intervenant	 dans	 la	 consommation	 de	 substances
psychoactives
			●	Identifier	les	approches	spécifiques	en	addictologie
	
Les	 formations	 proposées	 par	 Association	 Addictions	 France	 sont
destinées	 à	 tout	 professionnel	 intéressé	 ou	 confrontées	 à	 des
problématiques	 liées	 aux	 conduites	 addictives	 :	 Animateurs,
psychologues,	 travailleurs	 sociaux,	 infirmiers,	médecins,	 encadrants,
…
	
Les	 formations	s'inscrivent	dans	 le	cadre	des	activités	de	prévention
et	de	soins	en	addictologie	et	permettent	en	prenant	appui	sur	notre
expertise	 de	 développer	 les	 connaissances	 et	 compétences	 en
addictologie.
	
Nous	vous	prions	de	découvrir	notre	programme	de	formation	.
Pour	vous	inscrire	:	https://forms.office.com/r/05NBwuNGk8	
Pour	connaitre	le	programme	de	formation

	Ateliers	du	Rétablissement	Bretagne	-	Appel	à
participation

Le	 19	 décembre	 2023	 à	 Rennes,	 Appel	 à	 contribution	 jusqu'au	 30
avril	
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Cette	 journée	 sera	 l’occasion	 de	 partager	 vos	 pratiques	 orientées
rétablissement.
Qu'elles	 soient	 à	 l'état	 de	 projet	 ou	 bien	 qu'elles	 existent	 depuis
longtemps,
la	journée	sera	construite	à	partir	de	vos	contributions	!
Qui	sait	?
Vous	pratiquez	peut-être	déjà	le	rétablissement	sans	le	savoir.
Le	but	?
Recueillir	un	maximum	de	pratiques	locales	pour	construire	le	déroulé
de	la	journée.
Le	plus	?
Certaines	pratiques	seront	sélectionnées	par	un	jury	et
présentées	durant	l’événement	comme	«	coups	de	cœur	♥».
Les	 lauréats	 se	 verront	 récompenser	 par	 la	 réalisation	 d’un	 film
promotionnel.
Pour	répondre	à	l'appel	à	participation
Pour	découvrir	les	ateliers	du	rétablissement	en	vidéo

	Appel	à	projet	:	Exercice	coordonné	et
prévention/promotion	de	la	santé

Date	limite	de	réception	des	dossiers	:	14	mai	2023
Lancement	par	l'ARS	Bretagne	d’un	appel	à	projets	qui	vise	à	impulser
des	actions	de	Prévention	et	Promotion	de	la	Santé	(PPS)	portées	par
des	professionnels	de	santé	regroupés	en	exercice	coordonné.
	
Information	et	réponses	à	l'appel	à	projet
	
	

	Ciné	Relax	:	le	cinéma	pour	tous	au	Ciné	Manivel

Le	Ciné	Manivel	et	La	Fédé	poursuivent	avec	l’association	Ciné	Relax
les	séances	adaptées	pour	faciliter	l’accès	au	cinéma	pour	tous	!	Les
séances	Ciné	Relax	permettent	aux	personnes	porteuses	de	handicap
et	sans	handicap	de	vivre	 le	cinéma	ensemble,	 selon	 leurs	besoins	 :
on	 peut	 se	 lever,	 exprimer	 ses	 émotions,	 sortir	 et	 revenir	 en	 salle
selon	 son	 rythme.	 Une	 équipe	 de	 bénévoles	 est	 là	 pour	 accueillir,
guider	 et	 accompagner	 le	 public,	 pour	 que	 chacun	 se	 sente	 le
bienvenu.	Les	séances	Ciné	Relax	ont	lieu	une	fois	par	mois	le	samedi
à	16h00.	

		Des	ressources	concernant	les	Soins	Palliatifs

L’équipe	de	 la	CARESP	est	heureuse	de	vous	annoncer	 le	 lancement
de	 leur	 site	 internet,	 outil	 de	 communication	 soutenant	 le
développement	des	soins	palliatifs	en	Bretagne.
	
Découvrez	le	ici	:	https://www.caresp-bretagne.fr/
	
	

Une	info	à	faire	passer

Vous	 souhaitez	 faire	 passer	 une	 info,

un	 évènement,	 une	 formation,	 un

recrutement….	 envoyer	 nous	 	 les

éléments	 à

actusante.paysderedon@gmail.co

m

Le	 groupe	 chargé	 de	 l’animation	 d’Actu	 Santé	 en	 Pays	 du	Redon	 se
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réserve	le	droit	ne	pas	diffuser	une	information
si	celle-ci	:

-	 Ne	 lui	 semble	 pas	 en	 cohérence	 avec	 les	 recommandations
nationales	en	matière	de	santé

-	S’apparente	à	de	 la	publicité	pour	un	acteur	de	santé	notamment
lorsqu’il	s’agit	d’un	évènement	payant	

This	email	was	sent	to	{{contact.EMAIL}}

You've	received	this	email	because	you've	subscribed	to	our	newsletter.

Se	désinscrire
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