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“ ActuwSandé; au pays de redon

La revue bi mensuelle des actualités pour
I'ensemble des acteurs en santé du
territoire

Une coordination pour la communication des
informations relatives a la santé pour les acteurs
du Pays de Redon !

A Boublohs

.

+ Efficace +ecores

Terminé les fils actu envoyés par 3-4 acteurs du territoire qui
envahissaient votre boite mail pour dire la méme chose : Place
a une Actualité de la Santé coordonnée !

Cette initiative est le fruit d'une réflexion menée dans le cadre du
Contrat Local de Santé avec le CHIRC, la CPTS, le DAC et Redon agglo
|

C'est une revue bimensuelle des actualités en santé (évenements,
formation, appel a projet, enquétes, mouvement de personnels/ offres
d’emploi, ressources...) organisés sur le territoire et en région
Bretagne et Pays de la Loire. Ces actualités peuvent concerner tout
acteur en santé : professionnels de santé (quel que soit le secteur
sanitaire, social, médico-social), élus, acteurs de la prévention et
promotion de la santé....

Une info a faire passer ?

Vous souhaitez faire passer une info, un évenement, une formation,
un recrutement.... Envoyez nous les éléments a
actusante.paysderedon@gmail.com

Si vous souhaitez vous inscrire, c'est par ici

Sommaire

e Premieére journée de I'endométriose en Bretagne

¢ Journée Nationale Santé Protégée
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Ateliers mémoire

Café des aidants

e Soirée conviviale de la CPTS du Pays de Redon

Recrutement au sein des Commissions de la CPTS

e Participez a I'élaboration du 4eme Plan Régional Santé-
Environnement

e Appel a projet : Soutenir les jeunes en souffrance
psychique

e Appels a projet : Prévention des conduites addictives

e Appel a projet: Conférence des financeurs Loire-
Atlantique

e Médecins , Orthophonistes : deux enquétes vous

concernent

Premiere journée de I'endométriose en Bretagne

7 avril 2023 - SAINT-MALO

Le programme est pratico-pratique, accessible a tous les
praticien-nes. Il est centré sur la place des traitements hormonaux et
des prises en charge non pharmacologiques, ainsi que sur la
connaissance et la compréhension de la douleur qui accompagne le
quotidien des femmes endométriosiques.

Plus d'info ici

Journée nationale Santé Protégée

24 mars 2023 - 8h30-17h30 - Nantes
e Quels enjeux pour le parcours de soins coordonnée des enfants
et adolescents protégés?
e Quelles propositions pour les assises de la santé de I'enfant?
Plus d'info ici
Pour s'inscrire

Ateliers mémoire

Des ateliers Mémoire démarrent sur le territoire.

Les habitants intéressés sont conviés a une réunion d'information le
27 février a 14h a la mairie de Saint-Vincent-sur-Oust

Plus d'info ici

Café des aidants

La plateforme de répit de Redon a le plaisir de vous faire parvenir le
programme des cafés des aidants du premier semestre 2023.
Les principes de ces cafés des aidants :
e Des rencontres basées sur un principe de convivialité « autour
d'un café » et sont ouvertes a tous les aidants
e Un théme précis fixé pour chaque rencontre
e Chaque rencontre débute par la présentation de la thématique
fixée et se poursuit par un débat co-animé par les professionnels
en vue d'un partage d’expériences entre les aidants ;

Les cafés des aidants ont lieu un vendredi par mois, de 14H30 a
16H30, au 20A boulevard Bonne Nouvelle a Redon (locaux de I’ASSAD,
porte C : salle de la plateforme de répit).

Plus d'info ici

Soirée Conviviale de la CPTS du Pays de Redon
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Le 14 Mars au Carré 9 a Redon

L'accueil se fera a partir de 19h pour un début de soirée a 20h00.
Soirée a destination des professionnels et acteurs de la santé du Pays
de Redon de porter un regard sur les derniers mois écoulés et de se
projeter vers I'avenir !

Il'y aura également un temps pour élire les membres pour les sieges
vacants au sein du Conseil d’Administration et du Bureau.

Plus d'info ici

Recrutement au sein des Commissions de la CPTS

Le projet de la CPTS évolue au cours du temps, en fonction des
besoins, des demandes et des initiatives des acteurs du territoire.
Vous pouvez vous impliquer dans ces réflexions a travers les
Commissions suivantes
e La commission acces aux soins
La commission coordination lien ville-hépital
La commission Parcours Personnes Agées
La commission Parcours Oncologie
La commission prévention et dépistage des cancers
La commission Sport Santé
La commission Gestion de Crise Sanitaire
La commission Accompagnement des professionnels
La commission Echanges entre Pairs
e La commission La CPTS que I'on souhaite
Vous pouvez vous inscrire mais aussi exprimer vos besoins ou vos
idées pour le territoire via ce questionnaire
FORMULAIRE OUVERT JUSQU'AU 28 Février

Pour en savoir plus

Participez a I'élaboration du 4eme Plan Régional
Santé-Environnement

L'atelier départemental pour la Loire-Atlantique aura lieu le lundi 13
mars de 14h a 17h a Nantes, Salons Mauduit, 10 Rue Arsene Leloup.
Le PRSE est un programme sur 5 ans avec pour objectifs de :
e Donner de la visibilité aux enjeux de santé-environnement dans
la région
e Mobiliser et mettre en réseau les acteurs de différents horizons
pour agir concretement sur les territoires
e Développer un environnement favorable a la santé et réduire les
impacts de I'environnement sur la santé
Qui est concerné ? Collectivités locales, acteurs institutionnels et
services de I'Etat, associations, acteurs économiques, professionnels
de santé, universités... de nombreux acteurs disposent de leviers pour
agir en faveur de la santé environnementale.

Pour vous inscrire

Appel a projet : Soutenir les jeunes en souffrance
psychique

Date limite de réception des dossiers : 15 mars 2023
Objectifs :

e Repérer, diagnostiquer et orienter rapidement vers des
professionnels qualifiés les jeunes qui le plus souvent
n'expriment aucune demande spontanée (par exemple, jeunes
en refus scolaire anxieux),

e Intégrer des dispositifs de soins adaptés qui tiennent compte des
besoins des jeunes et qui associent leurs proches dans le cadre
d’une alliance avec les professionnels du soin.

Les projets peuvent couvrir une ou plusieurs des problématiques
suivantes :

e |es addictions avec ou sans substance (alcool, cannabis, jeux
vidéo, écrans...) ;

e |es risques suicidaires ;

e |es TCA (anorexie, boulimie, hyperphagie...) ;

e des troubles psychiatriques émergents (schizophrénie, troubles
bipolaires...) ;

e d'autres problématiques psychopathologiques et d’autres
situations de mal-étre (dépression, troubles anxieux,
comportements violents, psycho-traumatismes...).
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Information et réponse a I’appel a projets

Appels a projet : Prévention des conduites addictives

ARS Bretagne : Les projets devront étre adressés avant le 31 mars
2023.

Quatre objectifs stratégiques sont retenus pour mieux accompagner
les personnes a risque et répondre de maniére plus adaptée aux
besoins de soins, d’'accompagnement et de prévention :

e Lieux sans tabac - Déployer de maniere volontariste, ambitieuse
et coordonnée, notamment avec les fédérations hospitaliéres et
médico-sociales la démarche « Lieu sans tabac » dans les
établissements de santé et dans les structures pour personnes en
situation de handicap ou présentant une vulnérabilité.

e « Aller vers » - Renforcer l'accés a la prévention, aux soins et a
I'accompagnement pour tous, notamment personnes éloignées
du dispositif de soin, personnes atteintes d’'une pathologie
chronique, qu’elle soit somatique ou psychiatrique ® développer
les liens et I'implication des professionnels du premier recours
pour le repérage et 'accompagnement des personnes et de leur
entourage ; organiser l'appui de ces acteurs par ['offre
spécialisée.

e Soutenir les acteurs locaux - Accompagner sur chaque territoire
la construction de réponses en fonction des besoins recensés et
des ressources disponibles, coordonnées et inscrites dans les
filieres de soins. Il s’'agira ici de partager la stratégie de
prévention des collectivités locales, d'accompagner les
professionnels concernés par le repérage, et d’organiser une
gradation de I'offre de soin et d’accompagnement qui évite les
pertes de chance.

e Besoins émergents - Soutenir a des fins notamment
prospectives sur les territoires les actions engagées en réponse
aux utilisations problématiques des écrans

Plus d'info ici

MILDECA : Les demandes de subvention sont a envoyer pour le 15
février 2023
Les actions qui seront prioritairement soutenues en 2023 devront
s’inscrire dans I'une des thématiques suivantes :
e Renforcer la prévention et le respect de la loi aupres des mineurs
e Renforcer la prévention et les actions a destination des
personnes vulnérables
e Réduire les risques en milieu festif
e Prévention des addictions comportementales
Plus d'info ici

Appel a projet: Conférence des financeurs Loire-
Atlantique

Deux appels a projets 2023 de la conférence des financeurs de Loire-
Atlantique sont ouverts : les dossiers sont a déposer avant le avant le
19 mars 23h55.

e Axes 4/6 : Actions collectives de prévention / SPASAD

e Axe 5 : Soutien aux proches aidants
Pour déposer vos dossiers

Pour plus d’'information, vous étes invités a participer au webinaire
départemental organisé le lundi 6 février de 10h30 a 12h, en vous
connectant au lien suivant :

Cliquez ici pour rejoindre la réunion

Médecins , Orthophonistes : deux enquétes vous
concernent

Enquéte pour le mémoire d'une étudiante en orthophonie

"Je suis Aline Petitpain, étudiante en 5éme année d’Orthophonie au
CFUO de Lille. Dans le cadre de mon mémoire, je m’interroge sur les
pratiques orthophoniques ciblant la prosodie en France. Vos réponses
permettront d’établir un état des lieux sur cette prise en soin, et
d’identifier d’éventuels obstacles.

Ce travail est encadré par Anahita Basirat, Maitresse de Conférence
au département d'Orthophonie de Lille et membre du laboratoire
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SCALab, et Juliette Brabant-Thery, enseignante au département
d’Orthophonie de Lille et orthophoniste au CHU de Lille.

Ce questionnaire est destiné aux orthophonistes diplomés et exercant
en France. Il est facultatif et anonyme, il contient 7 sections et vous
prendra moins de 15 minutes.

Merci de votre participation, et n'hésitez pas a partager ce sondage
autour de vous !

Aline Petitpain"

Pour participer

Enquéte aupreés des médecins généralistes du Pays de Redon
Le CHU de Rennes a pour projet d’actualiser un document, datant de
2011, appelé « 33 lignes directes ».

Ce document, diffusé aux médecins généralistes, listait les lignes
téléphoniques pour des avis diagnostiques et thérapeutiques avec un
médecin du CHU.

Pour cette actualisation, le CHU contacte différentes structures
partenaires pour solliciter un échange avec un médecin afin de
recueillir ses conseils et recommandations sur le contenu et la forme
du document.

Si I'un d’entre vous est d'accord pour échanger environ 30 minutes
par téléphone ou par visio, vous pouvez contacter Agnés RIMBERT,
Cellule d’Appui Organisationnel,02 99 28 90 50, agnes.rimbert@chu-
rennes.fr

Une info a faire passer
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Le groupe chargé de I'animation d’Actu Santé en Pays du Redon se
réserve le droit ne pas diffuser une information
si celle-ci :

- Ne lui semble pas en cohérence avec les recommandations
nationales en matiere de santé

- S’apparente a de la publicité pour un acteur de santé notamment
lorsqu’il s’agit d’'un évenement payant

*

< AcuSanté au Pays de Redon
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