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Nous étions 70 personnes a la salle du Carré 9 a Redon

Un moment de partage, de rires et de beaux projets en perspectives :
voila en quelques mots le résumé de notre événement du 14 mars 2023!
Cette Assemblée Générale a été I'occasion :

- de mettre en avant les actions mises en ceuvre

- de se projeter dans de nouveaux projets

- d'accueillir de nouveaux membres au sein du Conseil d’Administration
Vincent Certain, Audrey Nicol, Alexandra Corbin-Masson, Valérie
LATOUCHE, Catherine Sarazin-Allard et Aimée NDIZEYE (DUKUNDANE)
= Welcome in board » !

Mais aussi au sein du bureau : Didier Roche

Merci a nos partenaires pour leur présence:
e Le DAC'tiv a pu présenter son role en complémentarité avec la CPTS
!
e Groupe Pasteur Mutualité a montré son implication aupres des
professionnels de santé via leurs services !

Merci a vous tous d'étre venus nombreux pour ce moment important dans
la vie d'une association.

Bienvenue a Mathilde Boutet

L'équipe évolue, Mathilde nous a
rejoint en tant que chargée de
mission depuis le 22 février
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2023.

Elle sera en charge des sujets
suivants : parcours oncologie, le
sport santé, le dépistage des
cancers, |'éducation
thérapeutique du patient, et bien
d'autres !

Pour la contacter:
06.40.54.04.44 ou
cm.cptspaysderedon@gmail.com

ActuSanté du Pays de Redon
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Cette initiative est le fruit d'une réflexion menée dans le cadre du
Contrat Local de Santé avec le CHIRC, la CPTS, le DAC et Redon agglo
|

C’est une revue bimensuelle des actualités en santé (évenements,
formation, appel a projet, enquétes, mouvement de personnels/ offres
d’emploi, ressources...) organisées sur le territoire et en région
Bretagne et Pays de la Loire. Ces actualités peuvent concerner tout
acteur en santé : professionnels de santé (quel que soit le secteur
sanitaire, social, médico-social), élus, acteurs de la prévention et
promotion de la santé....

En tant qu'adhérent a la CPTS, vous étes automatiquement abonnés.
N'hésitez pas a en parlez autour de vous.

Pour s'y abonner c'est ICI

Pour toutes autres demandes contactez la Teams d'ActuSanté a
actusante.paysderedon@gmail.com

Séminaire Interprofessionnel

Plus d'une trentaine d'étudiants
en santé rennais ont participé a
un séminaire interprofessionnel
les 26 et 27 Janvier derniers sous
les couleurs du Pays de Redon.

De la théorie a la pratique, les étudiants ont ainsi pu :
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¢ |dentifier des difficultés dans des prises en charge fictives
proposées par la faculté!!

e S'interroger sur les ressources en présence sur le territoire
attribué : le Pays de Redon

e Imaginer construire un projet d'exercice coordonné pour
répondre a ses besoins

e Rencontrer, en vrai, les dispositifs existants sur le Pays de Redon

®

Education Thérapeutique du Patient

Les programmes d'éducation thérapeutique comprennent des
activités, y compris un soutien psychosocial, congues pour rendre les
patients conscients et informés de leur maladie, des soins, de
I'organisation et des comportements liés a la santé et a la maladie.
Ceci a pour but de les aider (ainsi que leurs familles) a comprendre
leur maladie et leur traitement, collaborer ensemble et assumer leurs
responsabilités dans leur propre prise en charge dans le but de les
aider a maintenir et améliorer leur qualité de vie.

La CPTS du Pays de Redon est accompagnée par Valérie
BLANCHARD Responsable Plateforme ETP chez DAC’tiv pour la
construction du programme d'ETP sur le territoire.

Plusieurs groupes de travail ont déja eu lieu: le 06 décembre 2022, le
07 février et ler mars dernier, le prochain se réunira le 28 mars. Si
vous étes intéressés vous pouvez encore rejoindre le groupe en
contactant Mathilde au

06.40.54.04.44 ou cm.cptspaysderedon@gmail.com

Le 13eme Club CPTS



Avec le Dr Moutel, nous sommes allés a la rencontre des autres CPTS
bretonnes a Penthiévre début février : nous avons pu échanger
ensemble sur les actions portées par les uns et les autres, débattre
des sujets d’actualités ou aborder ensemble le sujet des protocoles de
coopération.

18 CPTS étaient présentes pour partager leurs projets et également
travailler autour de la promotion de la CPTS via le théatre forum,
animé par L'Attelage

Prochain club CPTS ou se présente |'occasion d’échanger avec
d'autres membres de CPTS le Jeudi 5 Octobre 2023 a la CPTS Pays
d’lroise donc a c6té de Brest.

Notez-le bien dans vos agendas, ca peut étre sympa de prendre un bol
d’air et d'échanger avec d’autres professionnels qui, comme vous,
cherchent a créer des solutions sur leur territoire.

Visite a la FAC de Médecine de Rennes

Le 16 mars, la CPTS s'est rendue avec Redon Agglomération a la
journée de choix des spécialisations a la fac de médecine de Rennes
afin de faire découvrir et de promouvoir le territoire et sa dynamique
aux étudiants ! L'occasion aussi de présenter ce qu'est une CPTS

Un jeu concours a été organisé afin de faire gagner a l'un d'entre eux,
une journée découverte du territoire ! ©

Mars Bleu

N'oubliez pas d'informer vos
patients concernant le “Mois
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Bleu”. Le kit de dépistage peut
étre demandé aupres de
plusieurs professionnels. Plus
d'info en cliquant sur |'affiche.
Possibilité aussi de commander
en ligne le kit de dépistage ICI
Luttons ensemble contre le
cancer colorectal 0

Adhésion 2023

Vous n'avez pas renouvelé votre
adhésion 2023?

Vous souhaitez continuez a
recevoir nos actus?

Participez aux actions de la CPTS
et aux commissions?

Il est encore temps ! C'est par ICI
|

Requgnaz-nous -

Des actions

CPTS Pays de REDON
3, rue Charles Sillard, 35600 REDON

Cet email a été envoyé a {{contact.EMAIL}}
Vous l'avez recu car vous étes inscrit a notre newsletter.

Afficher dans le navigateur | Se désinscrire
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